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e paysage montagnard qui nous
entoure, celui que nos visiteurs découvrent, n’est pas, comme on le pense
souvent, un paysage strictement naturel. Ce paysage est aussi le résultat
du travail de 'homme, qui I'a peu a peu dessiné au fil des siécles.

La montagne est en effet le lieu d’une civilisation et d’une culture ori-
ginale, méme si les profondes transformations liées au développement
de nos massifs depuis 1945 ont, dans une partie limitée de ces grands
espaces, inscrit une marque différente, et parfois traumatisante.

Fondée sur une pratique agropastorale et la connaissance intime du
terroir, sur une tradition d’échanges par les cols alpins au travers du col-
portage, cette civilisation montagnarde, marquée aussi par une pro-
fonde spiritualité, a fixé une empreinte forte dans nos massifs.

Préserver ces éléments de patrimoine, partie de notre mémoire, aux-
quels nous sommes attachés, les faire vivre pour nos visiteurs, c’est
maintenir cette civilisation alpine.

Dans sa rédaction initiale, la loi Montagne avait, dans un souci de
préservation légitime des espaces montagnards, figé espace et les pay-
sages, sans prendre suffisamment en compte cette dimension culturelle
et humaine du patrimoine montagnard.

C’est la raison qui m’a conduit a proposer a I’ Assemblée nationale en
1994, par amendement, une modification de la loi autorisant, « dans un
objectif de protection et de mise en valeur du patrimoine montagnard, la
restauration ou la reconstruction d’anciens chalets d’alpage ». Cette
mesure d’exception par rapport au cadre général de la loi a été mise en
ceuvre depuis 1995, en particulier dans le département de la Savoie,
impliquant les élus, les services de 'Etat et la Commission départemen-
tale des sites, qui ont su faire ceuvre de pédagogie.

Ainsi est née I'idée de cet ouvrage, a I'initiative du Parc national de la
Vanoise, montrant Uintérét qu’il porte & la place de I'lhomme et de ses
activités en montagne. Je m’en réjouis.

Lobjectif de ce guide est d’aider les propriétaires de chalets d’alpage a
s’engager sur la voie de la protection et de la mise en valeur de ce patri-
moine bati de montagne, menacé tant par la ruine que par la banalisation.

Puisse chacun, propriétaire, élu, techmicien, artisan, architecte,
amoureux du patrimoine montagnard, y trouver les réponses a ses ques-
tions tant sur Pesprit dans lequel doit s’engager un processus de restau-
ration du patrimoine bati que sur les démarches a entreprendre pour
faire aboutir dans les meilleurs délais ses projets.

Michel Bouvard

Député de la Savoie

Président de ’Association nationale des élus de la montagne
Administrateur du Parc national de la Vanoise
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Yves Brugiere

a nchesse des montagnes, jus-
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Le d@ma’ne batiraconte
ui veut lie I'histoire de ses
a itants...

dépasse la simple élaboration matérielle
d’un édifice. Le patrimoine bati de montagne ne peut étre
réduit 4 la combinaison des matériaux traditionnels fondamen-
taux que sont la pierre, les graves terreuses, la chaux, le platre
et le bois. Il ne peut non plus étre appréhendé par une seule et
rapide expérience visuelle de extérieur, et méme de l'intérieur.
Lespace architectural, qui comporte le bati, mais aussi les
espaces non batis qu’il délimite, rend compte de la vision du
monde de ses concepteurs, et de la place de ’homme dans ce
monde. En montagne, il exprime la place de ’homme dans une
nature contraignante, la modestie qu’elle lui impose, et la pré-
carité de son existence dans un contexte de forces naturelles
incontrolables. De cette montagne, ’homme vit; a travers
Ianimal domestique, il se nourrit de la croissance de I’herbe,
et, par la chasse, il est prédateur de la faune.
En construisant, ’homme définit un espace domestique dans
: lequel il pourra se préserver, se protéger de la neige, de la pluie,
du froid, du vent, de la nuit. Il y cherche abri, pour lui, mais aussi pour ses
biens les plus précieux : son troupeau, les réserves de fourrage qu’il aura pu
prélever, les outils avec lesquels il exploite ce territoire pour survivre.

Le lieu d’habitation sera souvent marqué par une croix sur la porte ou son
linteau, délimitant Pintérieur domestique, protégé et maitrisé, de I'extérieur
per¢u comme naturel et sauvage. Ailleurs, un oratoire protégera un espace
domestique plus large : des champs gagnés sur ’étendue sauvage, un groupe
d’habitations, une voie tracée dans la montagne. Une chapelle correspondra a
un espace domestique encore plus vaste : un hameau et sa communauté, les
voies de circulation, les champs environnants. Construire, pour I’homme, c’est
délimiter, s’approprier un espace domestique dans la nature. Tout territoire
porte en lui, dans la maniére dont il est percu, une part de naturalité et une part
de domesticité. Les espaces sauvages dont la naturalité serait absolue sont tres
rares. En montagne, seuls les glaciers et les rochers peuvent étre considérés
comme tels. Une domesticité totale est, elle, difficilement envisageable. Méme
dans une zone entiérement urbanisée des éléments de naturalité non maitrisés
viennent s'imposer — la population de grillons (insectes orthopteres) qui s’est
développée dans les galeries du métro parisien en est 'exemple le plus flagrant.
Dans la campagne, et plus précisément en montagne, le degré de domesticité
est un indice culturel important, avec des seuils que nous ne savons plus lire
aujourd’hui. Il y a des espaces qui ont été cultivés, d’autres fauchés, d’autres
paturés. Aujourd’hui déserté par ses habitants, un hameau a 2 400 métres d’al-
titude peut étre assimilé A un autre espace ol I'on ne trouve qu’une cabane de
berger, avec la densité de bati comme seule différence. L’architecture est un lan-



gage, le hameau traduit une forme d’habitation différente de celle du berger
isolé, un degré de domesticité bien supérieur. Le berger délimite un espace
domestique minimum, pour organiser 2 travers ’animal une cueillette sur Ies-
pace. Dans un hameau, s’établit une organisation sociale entre des groupes
d’individus : espace domestique dépasse largement I’habitation, il comprend
alors tous les espaces délimités par cette forme d’urbanisation. La société mon-
tagnarde a subi en cinquante ans, soit deux générations, de telles évolutions
quelle en a perdu ses repéres, que les individus soient restés au pays ou quils
aient dii partir. La culture des civilisations traditionnelles vivant en harmonie
avec le milieu, dont nous sommes les héritiers, n’est plus notre fonds culturel.
La lecture des paysages selon ces valeurs nous est de moins en moins intuitive.
Nous avons besoin de les redécouvrir, en essayant de lire, de comprendre, et
par I3 aussi de nous comprendre a travers le lien fondamental entre ’homme et
la nature et la différence entre humanité et animalité.

...etre svelelat

dans l'usage ¢ 3@( matériaux locaux

d’un édifice répond 2 une nécessité fonctionnelle d’une
société agropastorale. Elle se traduit par lutilisation des matériaux dont
disposaient ces hommes, avec les techniques qu’ils maitrisaient. A leur dis-
position, des pierres pour élever les murs. Ici, elles étaient de belle taille,
permettant de chainer les magonneries, ailleurs, plus petites, elles nécessi-
taient d’utiliser, par exemple, du bois pour renforcer la cohé-
sion de la construction. Pour bloquer la magonnerie de
pierre, le mortier utilisé sera aussi constitué avec les disponi-
bilités locales. Le calcaire sera cuit pour en faire de la chaux,
le gypse pour le platre. L'un et/ou lautre liant sera mélangé
au sable graveleux d’une carriére locale et a I’eau du torrent
pour élaborer un mortier.

La disponibilité du bois d’ceuvre fait partie des éléments
déterminants de la réponse architecturale. Quand le bois est
rare, la pierre domine, et vice versa. Dans les plus hautes val-
lées, au-dessus de 2 000 métres d’altitude, c’est la minéralité
qui le plus souvent domine dans la construction. Le bois n’est
utilisé que pour la charpente, qui n’apparait pas a 'extérieur,
ou bien seulement pour des menuiseries rares et de petite
dimension. La minéralité des murs rejoint celle de la couver-
ture de lauzes. La nature de la couverture témoigne aussi des
disponibilités du site, couverture de schiste des carrieres
locales, depuis I’ardoise jusqu’a la grosse pierre de trois a six
centimetres d’épaisseur. Chaque lieu, chaque vallée, est spéci-
fique. Parfois la toiture sera en bois, ancelles, tavaillons de
méleze ou d’épicéa, jusqu’au chaume de seigle.
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La composition par les montagnards d’une réponse a un besoin vécu sur
place, avec des matériaux locaux mis en ceuvre par eux-mémes, est aussi plus
cohérente avec le site. Les volumes sont étudiés pour s’adapter aux
contraintes. Par exemple, celle de la pente : chaque métre cube de déblai et de
remblai représente un travail considérable a la pelle et a la pioche, les terras-
sements sont donc forcément limités. Il n’y a pas non plus de risque de faute
dans ’harmonie des couleurs. Par nécessité, cette architecture est minimaliste,
souvent ingénieuse, tirant le meilleur parti des disponibilités techniques et
matérielles locales. Uimplantation des batiments est réfléchie, par rapport a
Pensoleillement, aux vents dominants, aux risques de chutes de pierres ou
d’avalanches de neige. Minimaliste n’est pas synonyme de grossiere. Les
facades des habitations, le plus souvent crépies, enduites pour mieux s’isoler
de I'eau et de air, peuvent aussi étre finement décorées. Des motifs jouant de
la couleur des terres locales renforcent le caractére culturel du lieu. Ainsi, les
édifices cultuels sont souvent les plus travaillés, les plus soignés, témoins de
savoir-faire maitrisés localement.

Comment 2 Aoartir d’un bati
en perpétuel mouvement. ..

que nous qualifions de patrimoine bati ne se sont pas consti-
tués dans un temps limité, “autrefois”, comme si I'Histoire n’avait pas
d’épaisseur, qu’il n’y avait que le présent et le passé. Ce que nous avons
aujourd’hui sous les yeux est le résultat de siecles d’exploitation de Pespace,
que ’homme habite, occupe, gére, pour survivre. Chomme a
d’abord chassé en altitude, il est venu exploiter les ressources
miniéres dans des zones ot du fait de la formation des mon-
tagnes, une grande diversité de couches géologiques affleurent.
Il a aussi déboisé pour fondre le minerai, extraire le métal de la
roche. Ces espaces ouverts, il les a par la suite, le plus souvent,
fait paturer par des moutons, puis des vaches. La technologie
de fabrication du fromage a elle aussi évolué au cours des
temps. L'évolution de ces espaces de montagne n’est pas une
nouveauté, la tradition est faite d’une succession d’innova-
tions. Le béti a lui aussi été continuellement remanié pour
s’adapter aux nouvelles exigences du moment. Il a été
construit, détruit, remanié, agrandi, souvent sur le méme lieu ;
les espaces favorables, a ’abri des phénoménes naturels, sont
rares, en montagne plus qu’ailleurs.
Comment expliquer alors, que pour protéger un patrimoine
constitué d’une succession d’évolutions ininterrompues pen-
dant plus de 1000 ans, on veuille aujourd’hui limiter son évo-
lution, et parfois, pour les éléments les plus remarquables, le
momifier.



... allier aujourd’hui
conservation et évolution

dans un souci de maitrise de I'urba-
nisme en montagne, vise a la fois a éviter le “mitage” de Ies-
pace, et A permettre aux commures de disposer des moyens de
leur développement. Cette loi est fondée sur un principe :
« Lurbanisation doit se réaliser en continuité avec les bourgs,
les villages et les hameaux existants. » En dehors de ces lieux
d’habitat permanent, « seules les constructions nécessaires
aux activités agricole, pastorale et forestiere, ainsi que les
équipements sportifs, liés notamment a la pratique du ski et de
la randonnée, peuvent y étre autorisés ». Devant le risque de
voir disparaitre I’ensemble du bati saisonnier de montagne qui
n’a plus de justification pour l'activité agricole, pastorale ou
forestiére, un amendement permet, dans certaines conditions,
« dans un objectif de protection et de mise en valeur du patri-
moine montagnard, la restauration ou la reconstruction d’an-
ciens chalets d’alpage ».

Dans les zones d’activité saisonniére en montagne, il y a
deux possibilités :

Soit 'activité agricole, pastorale, forestiére ou touristique nécessite un pro-
gramme constructif. Dans ce cas, il peut y avoir réhabilitation, reprise d’un
bati existant ou construction neuve en cohérence avec le POS de la commune.

Soit, dans tous les autres cas, seules la protection et la mise en valeur du
patrimoine montagnard peuvent justifier d’intervenir sur le bati existant.
C’est pour ce genre d’intervention que ce guide a été réalisé.

Pour protéger le patrimoine montagnard, toute intervention sur le bati
doit laisser lisible le langage architectural originel du batiment. La fonction
ancienne du batiment doit rester explicite, ainsi que les techniques construc-
tives qui sont a la base. Cela ne peut se limiter a utiliser des matériaux tradi-
tionnels, pierre, bois et lauzes, par exemple, mis en ceuvre selon des tech-
niques contemporaines. La fonction nouvelle du batiment, le programme
auquel il répond, le plus souvent celui de résidence secondaire, ne doit pas
s’imposer par rapport au programme ancien, il doit au contraire s’effacer,
s’imprégner de I’dme de la construction. Ce patrimoine bati doit demeurer le
témoignage vivant d’une civilisation agropastorale passée dont I’évolution
contemporaine ne permet plus 'usage de 'ensemble du construit existant. La
société se reconnait solidairement responsable de sa sauvegarde. Elle se doit
de le transmettre aux générations futures dans toute la richesse de son
authenticité.

Cet exercice, avant tout de modestie, est certainement un des plus difficiles
a réaliser. Avant de se projeter soi-méme dans le lieu, il faut faire la démarche
de comprendre ceux qui ont vécu dans cet espace, leur relation avec I'envi-
ronnement, la nature avoisinante. Il faut s’imprégner de Pesprit du lieu et de
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ceux qui s’y sont investis et qui I'ont marqué. Ce n’est pas parce que ce bati-
ment est un bien familial dans lequel nos parents ou nous-mémes avons vécu
que cette démarche n’est pas nécessaire. Elle n’est jamais implicite, nous ne
sommes pas implicitement modestes. Cela nécessite un acte volontaire d’hu-
milité, de prendre du temps, de comprendre, d’observer, de privilégier une
projection plus dans 'étre — comment nous serons dans le lieu — que dans
Pavoir — Pobjet que nous posséderons.

Cet ouvrage sur la restauration des chalets d’alpage vous guide dans les
démarches administratives, mais, surtout, doit vous aider a engager une
démarche personnelle face 3 un élément du bati traditionnel d’alpage. Il vous
donne des conseils, mais en aucun cas il ne s’agit d’un livre de recettes parce
qu’il 0’y a pas de recettes. Chaque cas est un cas particulier.

Entretien, restauration, réhabilitation :
entendons-nous sur les termes

sur le patrimoine bati de montagne au titre des “cha-
lets d’alpage” peuvent étre de plusieurs ordres. Il est important de bien définir
les termes et leur sens parce qu’il y a souvent confusion. D’autant que cette
confusion est souvent source de malentendus.

Lentretien
Il s’agit d’une intervention qui vise a tenir un objet en bon état, éviter toute
dégradation. C’est pourvoir 2 tout ce qui est nécessaire a son existence. Il
y a les opérations réalisées a priori, qui ont un role préventif, et celles réa-
lisées a posteriori, qui relévent de la maintenance. Lentretien doit étre
régulier et, dans certains cas, fréquent.
Lentretien prioritaire consiste a assurer le bon cheminement de I'eau sur
tout ’ensemble de I’édifice, mais également aux alentours. Leau peut venir
de la pluie, mais aussi de la fonte de la neige accumulée en certains lieux.
Entretenir, c’est vérifier les éléments de ’étanchéité de la toiture, les reca-
ler, en changer certains, c’est rejointoyer un appareillage de pierres, rem-
placer une huisserie.
Lorsque I’entretien a été insuffisant, trop irrégulier, et c’est souvent le cas
pour des édifices qui n’avaient plus d’usage, il faut restaurer.

La restauration
Le batiment, faute d’entretien, a perdu partiellement ses caractéris-
tiques. Il faut alors engager des travaux parfois importants pour revenir
a la situation initiale : c’est Pobjet de la restauration qui vise a redonner
3 un batiment un aspect aussi proche que possible de celui d’origine.
Elle doit révéler les valeurs esthétiques du batiment, et se fonder sur le
respect de la nature ancienne de celui-ci. La restauration est codifiée au
niveau international par la charte de Venise, qui dit explicitement : « La



restauration s’arréte la ot commence I’hypothése. » Refaire une toiture,
remettre en état une facade dégradée par manque d’entretien ou déna-
turée par I’emploi de matériaux inadaptés, sont des opérations de res-
tauration.

La reconstruction d’un édifice 2 “I'identique” a partir des éléments restés
en place, sur la base de documents authentiques, doit étre exceptionnelle,
et envisagée uniquement dans les cas extrémes.

La réhabilitation

Cest Popération qui consiste a rendre habitable un édifice bati qui ne I'est
pas, ou qui ne P’est plus, suite @ un défaut d’entretien ou parce que les
normes d’habitabilité ont évolué entre la période de conception du bati-
ment et aujourd’hui. Dans le cas d’une intervention au titre de la protec-
tion du patrimoine bati, les interventions de réhabilitation doivent étre
trés discretes. Elles ne doivent en aucun cas masquer la fonction ancienne
du batiment, ni trahir les techniques constructives d’origine de I'édifice.
Si, aujourd’hui, on souhaiterait disposer de larges ouvertures pour faire
entrer la lumiére et bénéficier de la vue depuis intérieur, on doit pourtant
le plus souvent y renoncer. Il faudra, pour ce faire, préférer une ou deux
petites ouvertures, et bien penser que ces édifices ont été construits pour se
protéger de I'extérieur, o Ion vivait la plupart du temps durant la jour-
née. La création de grandes ouvertures dénature le plus souvent P’esprit du
batiment, et constitue une erreur irrémédiable et une faute par rapport a la
valeur patrimoniale de ’édifice. Une porte de grange devra étre conservée,
quitte & ce qu’elle ferme avantageusement, en la doublant, la porte-fenétre
largement vitrée a I'intérieur.
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Hervé Dubois
Eric Hoyrup

rotéger l’agnculture des pays de
montagne contre Ies dangers d’une urbanisation qui, tourisme.
aidant, tendait 4 consommer les plus beaux espaces : dans ce but, la :
loi Montagne de 1985 interdit — sauf 4 passer par des procédures
lourdes spécifiquement adaptées aux projets touristiques — toute
urbanisation qui n’est pas en continuité avec les bourgs et villages.
Si ce texte porte ses fruits, et permet progressivement en moyenne
montagne de reconstituer des villages en englobant peu a peu les mai- -
sons isolées et de préserver les terres agricoles dans des zones peu acci-
dentées, il n’en va pas de méme un peu plus haut. On s’apercoit en
effet que cette nouvelle rédaction de la loi interdit en fait toute inter-
vention sur les anciens chalets d’alpage, par définition construits hors



-

des parties agglomérées des communes. En effet, les usages agricoles de ces chalets
restent possibles dans les zones d’alpage, mais, lorsqu’ils sont abandonnés par les
bergers, leur restauration en vue de les réutiliser comme résidence de loisirs consti-
tue aux yeux de la loi un changement de destination, ce qui nécessite un permis de
construire, au méme titre que pour la construction d’un btiment neuf.

2

lementaire et la démarche

e

~ < E /I ' ]
e cadre rég

Voila donc le l1égislateur obligé de choisir

Faut-il autoriser les constructions isolées, et recommencer alors le grigno-

tage de Pespace cultivable, au détriment d’une agriculture qui peine a étre

compétitive ?

Ou maintenir Pinterdiction, et condamner de fait les anciens chalets d’al-

page 4 une mort lente par défaut d’entretien : qui irait entretenir un vieux

batiment qu’il n’a pas le droit dutiliser, situé de surcroit en des lieux diffi-
cilement accessibles ?

On a pris entre-temps conscience du patrimoine que représentent ces vieux
batiments, patiemment et ingénieusement construits par les bergers des décen-
nies ou siécles passés :

Patrimoine, parce qu'ils sont les témoins d’une histoire qui a marqué le
paysage et la culture des pays de montagne, au temps ou la famille avait
besoin pour vivre d’utiliser, au fil des saisons, tous les étages de la mon-
tagne au-dessus de leur village.

Patrimoine, en ce qu’ils témoignent d’un savoir construire qui n’est pas le
fait de professionnels du batiment, mais d’hommes connaissant la mon-
tagne comme leur poche, avec ses contraintes, ses coleres, mais aussi les
possibilités qu’offrent les matériaux locaux (pierre et bois) en un dosage
qui dépend de exposition, de Ialtitude, de la géologie et de la végétation.
En un mot, patrimoine a cause du témoignage qu’ils donnent d’une
relation de ’homme a la montagne, faite de courage et de modestie, de
souplesse et d’astuce, sans jamais braver les forces de la nature.

Pour sortir de ce dilemme, la loi Bosson de février 1994 prend en compte la
demande de plusieurs parlementaires, dont Michel Bouvard, et ajoute : « Peu-
vent également étre autorisées par arrété préfectoral, et apres avis de la Com-
mission départementale des sites, dans un objectif de protection et de mise en
valeur du patrimoine montagnard, la restauration ou la reconstruction d’an-
ciens chalets d’alpage, ainsi que les extensions limitées de chalets d'alpage exis-
tants, lorsque la destination est lide & une activité professionnelle saisonmiere. »

Tout est dans ce texte,

qui ne nécessite pas de décret d’application
Les juristes comprendront que la formule «peuvent également» laisse une
porte entrouverte en dérogation du droit normal, qui reste I'interdiction
des constructions isolées.



La procédure, sur laquelle nous reviendrons plus loin, comprend un exa-
men par la Commission des sites, présentée ci-apres, suivi d’un arrété pré-
fectoral, qui ne dispense pas pour autant du permis de construire.
Les batiments visés sont exclusivement d’anciens chalets d’alpage.
Le type d’opération susceptible d’étre autorisé : restauration ou recons-
truction.
Et, surtout, le critére essentiel qui doit guider les personnes appelées a inter-
venir dans la décision est bien un objectif de protection et de mise en valeur
du patrimoine montagnard, qui est la pierre de touche de toute décision.
Mais, derriére ce texte, apparaissent déja les limites,
ainsi que des incertitudes
et des interprétations possibles
Le préfet peut refuser un projet de restauration, et ce méme si la commis-
sion a donné un avis favorable (et inversement).
Quels sont réellement les batiments concernés ? Le terme de chalet d’al-
page est une invention frangaise assez récente, alors que bien des construc-
tions isolées des alpages datent du siécle dernier. Et si le législateur n’a
retenu qu’un mot, celui de chalet, 1a variété des situations et des pratiques
fait que les bergers utilisaient plusieurs types de constructions, dotées de
noms différents, tels que remues, montagnettes, etc. Bien entendu, ces bati-
ments étaient différents dans leur structure et leur conception, puisqu’ils
avaient chacun un usage bien défini :
avec ou sans abri pour le berger, le fromager ou leurs aides,
avec ou sans grenier pour le fourrage,
avec ou sans étable ou abri pour tout le troupeau, ou pour quelques ani-
maux faibles, malades ou parturientes,
avec ou sans atelier de fabrication du fromage,
avec ou sans cave pour stocker les fromages.
Quel est donc ce patrimoine que la Commission des sites recoit mis-
sion de protéger et mettre en valeur : celui que représente le batiment
au sens ol ’entendrait aujourd’hui un notaire, c’est-a-dire une valeur
marchande ? ou celui du “conservateur du patrimoine”, défenseur de
valeurs culturelles avant que d’étre chiffrées ?
Comment apprécier la valeur patrimoniale d’un tel batiment ?
En quoi consiste une restauration, et toutes les facons de restaurer doivent-
elles étre autorisées ?
Comment traiter les reconstructions de ruines ?

Les pratiques en Savoie, la doctrine nationale

Dés la fin de ’année 1994, les services ont commencé 2 travailler en Savoie
et la Commission des sites a traité ses premiers dossiers, conduit ses premiers
débats. Pour permettre une instruction dans de bonnes conditions, une sous-
commission de cinq membres a été instituée, qui a pour mission :

de rencontrer le pétitionnaire et le maire de la commune,

il
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de prendre le temps de les écouter et de les conseiller,

de préparer I’avis du rapporteur.

C’est au long de ces séances de travail que la fagon de bien répondre aux
objectifs est progressivement apparue, et que les criteres d’une protection
efficiente du patrimoine se sont décantés. Mi-1996, la commission a délivré
un certain nombre d’avis positifs, montrant ainsi que le texte permettait, en
toute légalité, de restaurer des anciens chalets d’alpage, ce pour quoi il était
congu.

Cest aussi au fil de ce travail que les membres de la commission ont pris
conscience de quelques limites et faiblesses résiduelles du texte. Au terme d’un
dialogue avec le ministére de I"Equipement, une circulaire ministérielle voit le
jour 2 I’été 1996, qui confirme la plupart des positions adoptées par la Com-
mission des sites et les services de la préfecture de Savoie. Citons les princi-
pales dispositions :

La reconstruction des ruines' ne doit étre autorisée que lorsqu’on est stir
que cette opération fera (re)naitre un patrimoine, ce qui suppose la
connaissance des caractéristiques antérieures du chalet. Dans la pratique,
cela conduira 4 exiger, pour pouvoir délivrer une autorisation, la produc-
tion de documents photographiques ou assimilés montrant I’état du bati-
ment avant sa ruine. L autorisation sera moins risquée en termes de préser-
vation du patrimoine s’il s’agit d’'un ancien chalet situé dans un hameau
d’alpage bien structuré, avec des batiments trés homogenes, que si C’est un
chalet isolé, ruiné depuis des décennies.

La sensibilité du milieu impose des précautions sur les questions des acces (pas

de création de voies nouvelles) et des abords (pas de plantation de haies, pas

de clotures, pas de terrassements, pas de constructions de dépendances).

1. Le terme peut
recouvrir bien des
réalités différentes,
depuis le chalet dont
le toit s’est effondré
’hiver précédent
jusqu’a celui dont

il ne reste sur le terrain
que des tas de pierres
envahis par les ronces,
les orties

ou les rumex.

2. En application,
les pétitionnaires
remplissent

une demande
d’autorisation
préfectorale dans
laquelle ils s’engagent
sur les périodes
d’utilisation future
de leur chalet
aprés restauration.

La protection du patrimoine nécessite la prise en
compte de la forme, des dimensions, de la nature des
matériaux, des ouvertures (portes et fenétres), du sys-
téme constructif, et ne permet que des adaptations
mineures, notamment quant au nombre et a la taille
des ouvertures.

Lutilisation du chalet doit étre limitée a la période d’es-
tive?, par conformité 2 la période traditionnelle d’usage
qui fait partie de la notion de patrimoine, mais surtout
parce que c’est la seule fagon de s’affranchir des risques
naturels, presque tous liés & 'hiver. Pour garantir le res-
pect de cette clause, y compris en cas de vente du chalet
aprés restauration, la servitude ainsi créée sera inscrite
au fichier immobilier, sous le contréle du conservateur
des hypothéques.

Lobtention de ’arrété préfectoral est un préalable a la
délivrance du permis de construire, ou a la recevabilité
de la déclaration de travaux. En son absence, le maire
ne peut que déclarer le dossier incomplet (s’il ne le fai-



La procédure

Déndt du dossier en mairie.

Le maire transmet le dossier a la
subdivision de Equipement, pour
instruction.

La subdivision vérifie que le dossier
est complet, et demande, le cas
échéant, les pieces complémentaires.
Elle transmet le dossier a la Direction
départementale de [équipement, ol
est recueilli [avis des services.

La DDE transmet au SDAF?

En Savoie, le SDAF soutnet ce dos-
sier 4 la sous-commission des sites,
alaquelle sont invités le proprietaire®
et le maire de la commune.

Le SDAP présente le dossier avec
son avis — rédigé en Savoie 2 lssue
de la sous-commission — devant la
Commission des sites.

Au vu de l'avis donné par la commis-
sion, le préfet signe un arrété préfec-
toral, communiqué au pétitionnaire
et au maire.

Le maire rajoute larrété préfectoral
aux autres pieces et avis relevant de
la phase dinstruction du permis de
construire, et prend son arrété de
permis de construire.

sait pas, le permis serait considéré
comme tacitement accordé au terme du
délai normal d’instruction du permis,
qui est de trois mois).

Procédure et acteurs
Il est également possible de ne demander
dans un premier temps que |'autorisa-
tion préfectorale. La procédure est dans
ce cas un peu moins longue, et il faut
s’adresser directement au SDAP’ou a la
subdivision de I’Equipement. Mais la
composition du dossier reste a peu pres
la méme.
Cette procédure simplifiée est a recom-
mander dans deux cas particuliers, et
évite, en cas de refus, d’avoir investi en
pure perte :
Vous étes propriétaire d’un chalet en
ruine, et n’étes pas slir que $a reconstruc-
tion puisse étre autorisée : un premier
dossier simplifié vous permettra d’obte-
nir une réponse de principe. Il compren-
dra le descriptif du batiment (avec les
photos et relevés de cotes), mais pas la
conception et le détail du projet.
Vous envisagez d’acheter un ancien
chalet, mais voulez étre siir que sa res-
tauration sera autorisée : déposez le
dossier de demande d’autorisation
sans les imprimés de permis de
construire, avec le descriptif de ’état
actuel et le projet de restauration.

Comme tout acte administratif, Pautorisation préfectorale et le permis de

construire sont susceptibles :

de recours devant les tribunaux, notamment par le

demandeur en cas de refus,

de contrdle de leur bonne exécution sur le terrain.
Les services de I’Etat, chargés de rechercher les infrac-

3. Service

tions au code de Purbanisme, veillent a ce que les alpages
ne soient pas un lieu de non-droit. Les travaux sans per-
mis peuvent étre déférés devant le procureur de la Répu-
blique. Cela a été le cas de 25 chalets en Savoie en 1999,
dont un tiers apres passage devant la Commission des
sites et deux tiers au hasard de tournées sur le terrain.

départemental
de I’architecture
et du patrimoine.

4. Ou le demandeur,
qui n’est peut-étre que
le candidat a la
propriété.

el
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Prise en compte du
batiment existant

La Commission

départementale

des sites

Sa composition est fixée par décret.

Présidée par le préfet, elle comprend

24 membres, regroupés en quatre colléges :
représentants des services de 'Etat,
représentants des élus (maires et
conseillers généraux),
personnes qualifiées (architecte, pay-
sagiste, agronome, association de
protection de lenvironnement, etc.),
et un college dont la composition
dépend de l'ordre du jour.

Les chalets d’alpage ont des aspects
trés variés, et les conditions de leur
remise en état différent souvent d’un
endroit 4 'autre. L'expérience permet
cependant de dégager une approche
commune qui préside a toute
démarche de restauration. Il s’agit
d’abord de prendre le temps d’observer
le batiment existant, et d’en établir un
relevé fidéle pour réaliser un bon pro-
jet de restauration. Ces différentes
étapes sont détaillées ci-apres.

Observer son chalet

Une observation minutieuse, esthétique autant que technique, permet de
prendre la mesure de I’état de son chalet.

En général, il faut s’efforcer de répondre aux questions suivantes :

Quelle est Ihistoire du chalet ? A quoi servait-il ?

Comment s’insére-t-il dans le milieu environnant (adaptation a la pente,
exposition, nature des acces, anciens modes d’exploitation agricole, maté-
riaux du site...) ?

Comment est-il construit ?

Quelle est la nature des matériaux utilisés ?

D’ou proviennent-ils ?

Comment sont-ils mis en ceuvre (modes d’assemblage) ?

Quand et par qui a-t-il été construit ?

Comment a-t-il été congu pour résister aux intempéries et aux risques
naturels ?

Quel est I’état de la charpente ? de la couverture ?

Quel est I’état des murs ? des planchers ?

L’observation du chalet ne suffit pas toujours. Il faut aussi observer
d’autres chalets représentatifs situés sur le méme versant, dans le méme val-
lon, sur le méme alpage, dans le méme hameau, ce qui permet d’établir
quelques éléments de comparaison trés instructifs.

Ne pas hésiter 2 effectuer de nombreuses photographies de son chalet et
du site (voir ci-apres le relevé d’architecture).

Ne pas hésiter non plus a rechercher de la documentation sur architec-
ture de son chalet (livres, revues, dépliants touristiques, ouvrages de vulgari-
sation, inventaires).



S’assurer que le chalet peut étre restauré

La loi Montagne réglemente les possibilités de restauration des chalets
d’alpage. Si le chalet est en ruine et isolé, sans documentation précise sur son
état ancien, ou si le chalet n’a jamais eu de vocation d’habitat saisonnier, il est
peu probable d’obtenir le droit de le restaurer (se référer au paragraphe
page 18 du présent chapitre, qui rappelle le cadre réglementaire).
Etablir un relevé détaillé

Pour bien restaurer, il est indispensable d’établir un relevé détaillé de son
chalet.

Qu’est-ce qu’un relevé ¢

Clest un ensemble de dessins i I’échelle permettant de connaitre la forme,
les dimensions, les techniques constructives du chalet, ainsi que son intégra-
tion au terrain (emplacement, relief, acces). Ces dessins, réalisés habituelle-
ment 2 Péchelle 1/50 (deux centimetres par métre), se présentent sous la forme
de plans, coupes et fagades, cotés dans les trois dimensions. Certains détails
au 1/20 permettent de préciser comment sont mis en ceuvre les matériaux.

Pourquoi établir ce relevé ¢

Cest d’abord le meilleur moyen de conduire observation détaillée du
chalet, pour le connaitre dans ses moindres recoins et en mesurer I’état.

Cest aussi un document essentiel, qui servira de référence pour établir un
projet de restauration. De la précision du relevé dépendra la précision du dia-
logue entre les différentes personnes devant travailler sur le projet de restauration
(propriétaire, architecte, artisans, négociants de matériaux, administration).

Comment établir un relevé ¢

11 est recommandé de faire appel 4 un professionnel qualifié. Mais le pro-
priétaire peut aussi établir son relevé lui-méme. Lexpérience montre qu’il est
préférable que ce soit la méme personne qui fasse le relevé, qui réalise les
plans de restauration et qui soit responsable du chantier.

Pour établir un bon relevé, il faut :

mesurer les dimensions du chalet avec précision, et réaliser le dessin a

Péchelle des plans, des coupes et des fagades,

représenter les matériaux de construction et la fagon dont ils sont assemblés,

représenter les portes et les fenétres telles qu'elles sont, avec leur forme,

leurs dimensions et leur position,

faire de nombreuses photographies (vues lointaines et vues rapprochées) :

photographier si possible chacune des faces, avec des éléments permettant

d’apprécier I’échelle (personnage, objet...).

1l ne s’agit pas de faire un beau dossier, mais de représenter fidelement la
forme et les éléments de construction du bitiment existant.

Le lecteur trouvera ci-apres en exemple une présentation de relevé de cha-
let réalisé par A. Bonnefond.

LJ
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Engager un projet de restauration

Apres avoir observé le chalet existant et ses abords, aprés s’étre assuré des
possibilités de restauration, et aprés avoir établi un relevé détaillé, il est alors
possible de s’engager dans le projet de restauration.

Deux questions vont se poser simultanément : comment réparer ou conso-
lider le batiment existant, et quelle utilisation envisager pour le chalet ?

Comment consolider le batiment existant, quelles techniques utiliser ?

Se référer a la partie «Les techniques» du guide.

I est important de souligner ici, qu’il ne s’agit pas de démolir pour
reconstruire, mais bien de préserver, consolider et réparer un patrimoine
dont la principale valeur réside dans la qualité et la sobriété des
méthodes de construction mises en ceuvre.

Quelle utilisation du chalet peut-on envisager ?

Lexpérience montre que la plupart des restaurations de chalets d’alpage
sont faites pour un usage de loisir. Les chalets abritent le propriétaire, sa
famille ou ses amis pour des séjours en montagne.

Sil est parfois possible d’apporter quelques éléments de confort
moderne (point d’eau, sanitaires, chauffage), il est important de rappe-
ler le principe de rusticité inhérent au caractére méme des chalets d’al-
page. Lisolement des chalets, le milieu montagnard hostile ont fagonné
un mode de construction et d’habitat trés particulier, respectueux de la
montagne, pour une occupation limitée a la période estivale.

La question sera alors de concilier au mieux les exigences de préservation
du caractere de ces chalets et les besoins liés 4 leur nouvelle utilisation.

A ce stade, il est important de s’entourer des conseils de professionnels
qualifiés. Dans la plupart des départements de montagne, il existe un service
de conseil, dispensé par des architectes consultants, mis gratuitement 2 la dis-
position des particuliers. Renseignez-vous auprés de la mairie dont dépend
votre chalet, ou auprés du CAUE (Conseil d’architecture, d’urbanisme et
d’environnement) de votre département, pour connaitre les modalités de ces
interventions.

En établissant le projet de restauration, il faut s’attacher a préserver Ias-
pect extérieur du chalet (proportions des ouvertures, toitures...) et 4 respecter
le site environnant. Ces deux points sont détaillés dans les chapitres suivants.

Le projet de restauration sera alors présenté sous forme d’un dossier com-
prenant le relevé du batiment existant et le plan des transformations envisa-
gées (plans, coupes, dessin des facades et photographies). Il sera accompagné
de I’ensemble des documents administratifs nécessaires 3 Pinstruction d’une
demande de permis de construire.

Un dossier trés détaillé permettra une instruction plus rapide, en évitant la
demande de piéces complémentaires, et favorisera la qualité d’exécution des
travaux.

Le dossier approuvé par la Commission départementale des sites est un
contrat qui lie le propriétaire et la collectivité. Toute modification en cours de
travaux devra faire I'objet d’une nouvelle demande d’autorisation.



Imprimé type des piéces a fournir au dossier

DEMANDE D'AUTORISATION PREFECTORALE
POUR LA RESTAURATION OU LA RECONSTRUCTION
D'UN ANCIEN CHALET D'ALPAGE

NOTICE EXPLICATIVE

Nutilisez ce formulaire que pour les demandes d'autorisation préfectorale de restauration ou de
reconstruction d'ancien chalet d'alpage préalables au permis de construire.

Transmettez votre dossier complet en trois exemplaires  la mairie de la commune ou se situe votre
projet.

Ce dossier sera transmis par le service instructeur de la commune 4 la Commission Départementale des
Sites qui émettra un avis préalable a I'arrété Préfectoral.

Votre projet reste par ailleurs soumis 2 l'obligation de permis de construire. Il vous appartient d'en faire
la demande auprés de la mairie de la commune ou se situe votre projet.

COMPOSITION DU DOSSIER

Les piéces a joindre sont ¢

o Plan de situation permettant de localiser le terrain établi & une échelle comprise
entre 1/5.000 et 1/25.000 de format minimum 21%29,7 comportant l'orientation et les voies de
desserte avec leur dénomination.

o Plan masse du chalet avant et aprés travaux coté dans les trois dimensions 4 une
échelle comprise entre 1/50 et 1/500 comportant:

° les limites cotées du terrain.

o la description du refief avant et aprés travaux (courbes de niveau).

e les plantations existantes & maintenir ou & supprimer; celles & créer.

© |a hauteur et I'emprise au sol de la construction avant et aprés travaux avec

distances aux limites du terrain.

° le cas échéant, les clotures projetées ou existantes.

o la localisation des équipements privés éventuels (voies intérieures,

stationnements et accés aux stationnements, réseaux ...)

* la localisation des équipements publics existants desservant le terrain et la

construction (voiries; accés, réseaux ...). A défaut d'équipements publics,

indiquez les équipements privés éventuels prévus notamment pour l'alimentation
en eau et 'assainissement.

o Plans des différentes facades du chalet avant et aprés travaux a I'échelle de 1/50
et 1/100 (avec indication des matériaux apparents et des couleurs) ainsi que le cas échéant, le
dessin des clotures.

o Volet paysager :

° une ou des vues en coupe précisant limplantation du chalet par rapport au
terrain naturel avant travaux et indiquant les aménagements extérieurs.

o deux documents photographiques au moins permettant de situer le terrain
dans le paysage proche et lointain avec report des angles de prise de vue sur les plans de
situation et de masse.

° pour les chalets en ruine, documents d'archives (par exemple: carte postale ou
photographie anciennes) témoignant de son existence et de son volume.

* des documents photographiques de I'ensemble des fagades du chalet existant.

= Notice permettant d'apprécier les conditions de restauration ou de reconstruction
du chalet d'alpage, le procédé de construction, lindication des modes d'accés et les
conditions du chantier.

o Autorisation du propriétaire du terrain (s'l n'est pas le demandeur).

AUTOALPA DOC AVRILS7
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Les chalets sont le plus souvent situés en haute montagne, dans des sites
grandioses, ou les paysages révélent toute leur force et leur beauté.
Ces sites nécessitent d’étre appréhendés avec prudence. Ils se caractérisent
souvent par un relief tourmenté, fait de pentes abruptes. Les conditions cli-
matiques sont extrémes. Le froid, 'enneigement et le vent rendent la végé-
tation fragile et rare. Les accés sont difficiles.
Ces conditions imposent une grande sagesse dans la restauration et l'utili-
sation des chalets. Elles exigent aussi de limiter toute action sur le milieu
naturel aux abords du chalet :
I faut s’abstenir de tout terrassement : respecter le relief existant, ne pas
créer de terrasses artificielles.
En régle générale, il faut éviter toute plantation : ne jamais introduire
d’especes étrangeres au site. Dans certains cas, on n’exclut pas la possi-
bilité de planter quelques accompagnements végétaux d’espéces stricte-
ment locales lorsque I'altitude s’y préte.
Il faut aussi s’abstenir de toute cloture, sauf dans le cas particulier de
protection contre la divagation des troupeaux. Dans ce cas, une cléture
légere, similaire 4 celle utilisée par les alpagistes, pourra étre utilisée.
Il est important, enfin, de ne pas créer de nouvelles voies d’accés : ne pas
bouleverser le terrain pour faire venir une voiture ou la stationner, ne
pas créer de garage ou de plate-forme de retournement.
Le dossier de restauration devra montrer le site dans lequel s’inscrit le cha-
let (carte au 1/25 000, extrait du cadastre, plan-masse et coupes sur terrain
faisant ressortir le relief avant et aprés travaux, photographies proches et
lointaines, croquis en perspective). Voir liste détaillée de toutes les pidces 2
fournir page 29.

Eléments d’archi ﬁ@@tur@ fondamentaux a pmmdre
en compte dans le projet de restauratio

Les chalets d’alpage ont un réle de protection contre les rudesses du milieu
montagnard. Ils n’ont pas été congus par souci d’esthétique. Il s’en dégage
néanmoins une grande harmonie, issue de plusieurs facteurs qui doivent étre
respectés.

Les proportions des chalets

Les chalets s’inscrivent dans la pente selon des orientations propres 2
chaque région. Dans tous les cas, il est important de respecter ou restituer ces
orientations.

Congus sur un plan simple, leur aspect dépend essentiellement des propor-
tions de leur toiture et facade.



Les proportions des toitures
Laspect des anciens toits dépend de plusieurs facteurs déterminants. Outre la
nature des matériaux employés, il faut prendre en compte le sens, la pente, Pépais-
seur et la proportion des débords au-dessus des facades.
Le sens et la pente devront étre identiques 4 ceux de 'ancien toit qui couvrait le
chalet. Si ces éléments sont inconnus, il faut reprendre la typologie dominante
des chalets voisins représentatifs du site. Il est intéressant de noter que cest le
matériau de couverture et sa méthode de pose qui fixaient la pente de toiture.
Les ancelles et les lauzes requierent des toits 2 faible pente. Le chaume ou l'ar-
doise nécessitent de fortes pentes.
Si les besoins d’aujourd’hui (isolation, normes techniques) exigent une
double toiture plus épaisse qu’autrefois, 'épaisseur apparente des toits
devra étre la plus fine possible, pour se rapprocher des formes anciennes
(voir «Les techniques» ci-apres).
Les débords des nouveaux toits devront reprendre les proportions
anciennes (pas de débords dans certaines régions, débords importants dans
d’autres).

Laspect des fagades
Les murs en pierre, de méme que les fagades en bois, apparaissent tou-
jours dans toute la vérité et la logique de leur mise en ceuvre (dimensions
et nature des matériaux, méthodes d’assemblage, enduits de protection).
Toute reprise ou reconstitution d’un élément de facade doit donc étre
envisagée avec bon sens, en utilisant les mémes méthodes techniques
qu’autrefois.
Les fenétres sont congues pour apporter un peu de lumiére et d’aération.
Elles sont petites, de proportion souvent carrée, avec un cadre dormant en
bois massif épais. Elles sont le plus souvent protégées par une grille en
métal aux proportions caractéristiques. Elles ne comprennent quexcep-
tionnellement des volets extérieurs.
Les facades sont rarement symétriques. Les portes et fenétres ne sont
cependant pas réparties au hasard. Leur disposition correspond a une
logique de fonctionnement (accés naturels de plain-pied selon la forme du
terrain) et & des nécessités techniques de construction (dimensions des lin-
teaux, dimensions des pierres d’angle, position des poutres du toit, des-
cente de charges... ).
Les éléments en bois devront étre traités comme autrefois : mémes propor-
tions, méme teinte. Les lasures aux couleurs voyantes doivent étre pros-
crites. Les vantaux des portes anciennes peuvent &tre restaurés et servir de
volets.

[
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bsence de mortier de blo-

cage. Ce montage en bou-
tisse et panneresse est juste
remanié a loutil.

Les murs et les ouvertures

La construction en pierre

-~

Les différents types de construction

Les murs traditionnels sont construits
avec les pierres disponibles a proximité.
Celles-ci peuvent provenir de I’épierrement
des champs mis en culture, d’un éboulis, ou
d’une carriére voisine produisant des moel-
lons bruts. Les constructions antérieures en
mauvais état ou en ruine ont également per-
mis le réemploi des pierres.

Les murs sont en général batis 4 deux
rangs de pierres : selon leur nature et leur

Montage de murs
fagon pierres séches

Les matériaux nécessaires a lexécution des ouvrages sont
des moellons bruts de dimension Tout-venant, présentés sur leur
meilleure face de parement, sans étre remaniés a loutil.
La qualité esthétique des ouvrages concerne l'appareillage
des moellons :
~ parement non déligné, écart de planimétrie du parement de 0 2
3 centimetres par metre Toléré, pour conserver [aspect brut,

— absence de traces de mortier de hourdage sur le parement, et
Joint le plus mince possible,

~ recherche de lirrégularité des assises en utilisant des pierres
de hauteur différente,

~ pas de coup de sabre,

~ les moellons aux contours trop géomeétriques et aux aspects de
taille trop réguliers sont a proscrire.

Les mortiers utilisés pour le blocage interne des pierres au

ceeur du mur doivent étre composés de chaux naturelle batardée
avec 10 % maximum de ciment, pour ne pas former de point dur
dans la magonnerie, ni de masse propice 4 la condensation.
Dans le cas du montage 4 un parement vu et lautre face banchée en
béton ou composée d agglomérés creux de ciment, [épaisseur du mur
en pierre ne doit pas étre inférieure 2 40 centimetres, pour ne pas
favoriser [aspect plaqué d'un mur artificiel en pierre. Aucune pierre
ne doit ébre mortée debout, et il faut éviter lexces de calage par des
petites pierres dans les vides de jointoiement entre moellons.



grosseur, elles sont utilisées brutes, pas ou
peu remaniées a outil. Dans la construction
en pierre étaient incorporés des éléments en
bois (raidisseurs), ou parfois des pierres
taillées.

Cela nous conduit a différencier deux
types de mur de chalet. -

Les murs en pierre de blocage, ou les
espaces entre les moellons sont remplis avec
un mortier qui les cale et ne ferme que par-
tiellement les vides entre les pierres. Ces murs
n’ont pas d’assises réguliéres. Les pierres sont
posées tout-venant. La planéité et ’aplomb
ne sont pas toujours rigoureux.

La qualité du mortier de blocage est fonc-
tion de son cofit de revient : soit il provient
de la simple terre des fouilles, soit il est
confectionné avec un mélange de terre, de
sable et de chaux. A proximité des gypsiéres,
on observe également des magonneries rem-
plies avec un mortier de platre et de sable.

Mais I’éloignement des carrieres et la dif-
ficulté de transporter les matériaux impo-
sent de construire des murs sans mortier.
Dans ce cas, le remplissage de blocage des
moellons se fait avec des petites pierres et
des cailloux : ces constructions sont dites en
pierres séches.

L es pierres les plus grosses
sont utilisées pour fonder
les murs, les plus petites
sajustent aux limites de la
toiture.

Les assises ne sont pas
réguliéres avec les pierres
tout-venant. Il n'y a pas
d'épaisseur de joint.
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L’ aspect des assemblages

irréguliers tout-venant est
rarement laissé nu.

La particularité des murs a
pierres seches est leur
souplesse : laffaiblissement
des bois de charpente ne déso-
lidarise pas I'ensemble de la
construction.

es pierres posées a joints horizon-

taux réguliers et a joints verticaux
harpés sont des pierres qui peuvent
étrevues.

A la différence des parements en pierres
de blocage ou en pierres séches, les pierres
assisées sont taillées et aplanies : 1’élévation
de ces pierres est rythmée par les joints d’as-
sise réguliers. Ces éléments de construction
sont surtout utilisés pour les encadrements
des baies et les ouvertures.

Les pierres qui présentent une face apla-
nie, posées a joints horizontaux réguliers et a
joints verticaux harpés sont des pierres vues,
mais ’assemblage irrégulier des pierres tout-
venant est rarement laissé totalement nu.

L'épaisseur des murs

D’épaisseur des murs varie suivant qu’ils
comprennent un rang ou deux rangs de
pierres et selon la dimension des moellons.

D’épaisseur est en général décroissante, du
bas vers le haut du mur. Le liaisonnement des
deux rangs peut étre réalisé par la pose ponc-
tuelle de pierres en appui sur les deux rangs,
les boutisses. Mais, en régle générale, les
deux parements ne sont pas liés, ce qui pro-
voque souvent des désordres de gonflement.




La stabilité des murs

La stabilité des murs dépend essentielle-
ment des effets de contreventement des murs
de refend, du liaisonnement a leur jonction
de tous les murs porteurs, de la bonne cou-
verture des magonneries pour éviter les infil-
trations d’eau.

Murs de facade, murs de refend, murs
mitoyens, murs pignons, ils sont appelés les
murs maitres.

Leur comportement dépend des contraintes
qu’ils assument :

B les percements pour les murs de facade,
B Jes planchers ou les voutes pour les murs
de refend et les pignons.

Ces contraintes sont particuliérement
fortes dans les alpages, les murs subissant
également, selon les expositions, les effets de
forces horizontales : le vent, le souffle de
’avalanche.

La particularité des murs en pierres
assemblés avec un mortier de blocage, ou a
pierres séches, réside dans leur souplesse.

Il est courant d’admettre qu’ils sont ~

construits sans fondations, ce qui veut plutot
dire qu’ils ne s’appuient pas sur un chainage
rigide, mais sur un croisement de pierres bien
liaisonnées pour asseoir les premiers rangs de
pierres. En général, les pierres des premiéres
rangées sont plus larges et hautes, pour créer
I’empattement du mur : on appelle cela libage.

astabilité des murs dépend

des effets du contrevente-
ment et de la qualité des liai-
sonnements.
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Jarc de décharge permet de

L répartir le poids des pierres

sur les parties construites et

d'alléger les bois dormants de
* ouverture.

La déformation géométrique des murs
n’engendre pas toujours des désordres irré-
médiables : les mortiers de terre et de terre-
chaux, en particulier lorsqu’ils sont mouillés,
montrent une bonne plasticité, au contraire
des mortiers de ciment modernes, qui sont
rigides. Le mur garde donc sa cohérence, si
les tassements et les pressions qu’il subit peu-
vent étre absorbés par la plasticité des joints.

Lorsque les déformations n’ont pas désor-
ganisé le mur, et que la planéité ou ’aplomb
sont restés voisins de I’état d’origine, il ne
s’agit pas de désordres structurels graves.

En revanche, les tassements de I’ensemble
mur-fondations peuvent avoir été provoqués
par des surcharges excessives, des infiltra-
tions d’eau, des modifications de percement
ou de charpente, des creusements sous le
niveau des premieres assises.

Les murs d’appui des votlites peuvent subir
des poussées, qui provoquent a la fois des
déformations des murs et de la votte : il
convient d’alléger la volte plutot que de la
recharger par une dalle en béton, et de relier
entre eux les murs d’appui par des tirants ou
un chainage léger.

La solution du béton armé utilisé pour tout
liaisonnement est 2 éviter : dans la grande majo-
rité des cas, le béton prolonge les désordres,
quand il n’en provoque pas de nouveaux !



Dans tous les cas de désordre, les états de
stabilité limite doivent étres analysés et com-
pris dans leur origine, avant d’entreprendre
des confortements ou des dallages, qui alour-
diront les murs sans régler les reports de
charge ou les déformations.

Le bois dans la construction

L'ossature porteuse en bois

Il s’agit d’'une construction en pieces de
charpente formant une ossature en bois,
laquelle constitue ainsi un ensemble porteur.
Lassemblage de ces éléments prend également
en compte les efforts des planchers et de la cou-
verture. Le remplissage des vides est assuré par
des matériaux divers : pierres, briques, torchis
et platras, mais surtout bardage en bois.

La mixité pierre/bois de la construction en
alpage permet de trouver une grande variété

Les bois empilés et calés
sont assemblés avec le
méme principe de blocage que
les pierres. A noter ici, l'appui
des bois sur le soubassement
en pierre.

3
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Poutres calées de mur a
mur, surface recouverte de
planches.

de composition, ot la partie basse du bati est
en pierre, et la partie supérieure en bois
posée sur ce soubassement dur. L'usage pay-
san explique que les parties boisées des
pignons soient moins jointives ; elles sont
faites pour engranger le fourrage, qui doit
étre ventilé, alors que la partie basse est en
dur pour accueillir bétail et habitation. Ces
lieux sont tempérés par linertie thermique
des murs et leur étanchéité aux courants d’air
et a la neige.

Les planchers

Pour couvrir I’espace délimité par quatre
murs, une portée principale de poutres
posées de mur a mur permet de supporter
une plate-forme.

Les poutres prennent appui dans les murs,
et, selon leur enfoncement, par effet de frot-
tement, elles bloquent les magonneries, et
jouent ainsi efficacement le r6le de chainage.

Les solives croisées sur les poutres et
encastrées dans les murs assurent également
une bonne répartition des charges et un lien
tirant avec les murs.

La surface réguliérement couverte de
planches, le plancher, est parfois revétue
de lauzes sur une ossature croisée de troncs
de méleze.



Les fagades en bois

Pour simplifier la construction et réduire
les temps d’exécution, des planches sciées et
délignées permettent de protéger les espaces
supérieurs des constructions d’alpage : ce
sont les bardages.

Autrefois, la pose a joints serrés était parfois
complétée d’un couvre-joint, simple liteau peu
épais qui venait recouvrir le jour entre les lames
de bois. La largeur des planches sciées est ajus-
tée en fonction de ’épaisseur des troncs, et n’est
donc jamais réguliére ni rectiligne.

Le méléze, le sapin et ’épicéa sont, au fil
du temps, patinés par 'imprégnation de ’eau
et le séchage du tanin, qui donne une teinte
foncée au bois d’ceuvre non protégé.

es bardages permettent

de protéger les espaces
supérieurs. La pose a joints
serrés est complétée d'un
couvre-joint.
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Percement
en sous-cezuvre

Toute la qualité construc-
tive du batiment doit étre
conservée et mise en valeur :
le caractere irréversible du
coulage de béton, quine peut
plus étre enlevé, doit étre
pris en compte.

Le dimensionnement des
percements doit toujours
tenir compte des propor-
tions de louverture par rap-
port a la surface totale de 1
facade.

Le percement ne doit pas
étre un ouvrage en béton,
méme si le béton est dissi-
mulé par des poutres bois en
linteau ou des pierres en pla-
cage pour les jambages. Il
faut éviter dassocier les
modes constructifs  des
chalets avec les techniques
standardisées de la magon-
nerie moderne, a cause des
incompatibilités techniques,
comme la souplesse, [¢lasti-
cité dynamique et linertie
thermique.

Les percements tradition-
nels sont étayés par un
cadre dormant en bois, qui
permet de caler la magonne-
rie en butée.

La reprise des pierres doit
étre conforme au Type dap-
pareillage existant, tant du
point de vue du calibrage des
pierres que de 1a nature des
jointoiements.

Les percements

Les encadrements

Les ouvertures percées dans la magonne-
rie ou dans les facades en bois sont de dimen-
sion réduite afin d’éviter les infiltrations du
vent, du froid et de ’eau.

DPactivité en alpage, fenaison et conduite
pastorale, ne nécessitent pas d’ouvrir a la
lumiére des espaces utilisés principalement
pour se reposer et mettre a I’abri les récoltes.

Les ouvertures sont plutdt congues pour
étre occultées en hiver, et de maniére a proté-
ger ainsi 'intérieur des chalets de la pénétra-
tion de la neige poudreuse.

Pensemble linteau posé sur deux jam-
bages verticaux et traverse basse servant
d’appui constitue le cadre dormant. Cet
assemblage est souvent inséré dans la
construction pendant le montage des murs
pour simplifier I’ajustage des pierres d’aréte
et la planéité des tableaux.




Les petites ouvertures sont traitées comme
des vides de construction dans le cours du
mur, et le linteau est constitué d’un bloc de
pierre ou d’une lauze posée en enjambement.

Le cadre des fenétres et des portes plus
larges est allégé de la masse du mur par le
montage 3 joints verticaux de pierres qui
reportent les charges de part et d’autre du
linteau : Cest Larc de décharge, du fait de sa
forme cintrée.

Les ouvertures en sous-ceuvre

Pour améliorer la pénétration de la
lumiére ou l’accessibilité au chalet, le gabarit
des percements est modifié et de nouvelles
ouvertures sont créées. Deés lors, I’lhomogé-
néité de ces maconneries en empilement se
trouve perturbée par le démontage des pierres
et la modification apportée aux descentes de
charge du haut vers le bas du mur.

La tentation de consolider les encadre-
ments par des jambages en béton coulé et de
recharger le mur sur un linteau en béton armé
est une pratique courante, empruntée aux
technologies de la construction raidie, utilisée
depuis I’apparition du ciment et du béton.

Cette méthode impose de reporter les charges
des planchers, de la charpente et de la couverture
sur des chainages et des raidisseurs d’angle. Le
mur ne travaille plus dans un systéme de mur-
masse par son poids, mais dans un systéme raidi.
1l devient un parement de remplissage.

Le projet de percement doit tenir compte
des poids de charge & faire porter par le lin-
teau et les jambages, ses dimensions doivent
rester compatibles avec I’emploi de pieces
d’encadrement en bois équarri.

Une fois que le mur est troué, la suture de la
maconnerie autour du cadre se fait comme un
remaillage, en conser-
vant le rapport plas-
tique existant entre les 9assemblage est inséré
pierres et le mortier de o ::r:‘f k':‘ r:::s;:“"’]:
blocage en terre ou

petite ouverture est un vide
terre-chaux. de construction.
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afermeture
de 'habitation.

Le fonctionnement de ces systémes
constructifs ressemble a I’engrenage méca-
nique qui se voit bloqué par un grain de
pierre dure : il faut donc conserver la sou-
plesse des mouvements de la maconnerie.

Les menuiseries

En montagne, toutes les parties d’un fit
de bois résineux sont utilisées.

Les piéces maitresses servent a 1’ossature,
a la charpente et aux éléments porteurs.

Les menues piéces sont taillées et assem-
blées, pour ouvrir et fermer les baies, les
fenétres et les portes, les contrevents ou les
volets. Elles servent également pour les élé-

ments mobiliers de "'aménagement domestique.

Lapprovisionnement de clous, vis ou pointes
n’étant pas toujours facile, les assemblages sont
souvent serrés par des chevilles en bois.

Pour la fenétre, Particulation entre le
cadre et ouvrant se fait avec des fiches
métalliques ou des charniéres.

Du fait de la taille menue des bois, les
feuillures pour caler la vitre sont fines, et ne
permettent pas la pose de vitrage de plusieurs
épaisseurs.

La modification des menuiseries doit tou-
jours s’inspirer de cette notion de bois menu




pour dimensionner les montants et les croi- es menues pieces 5 ajus- 1

sillons de la fenétre. eiiad lasmypmentEyrr
garantir une bonne stabilité

Les contrevents sont solidement arrimés  joq murs.
sur le cadre dormant par une paire de fiches
en fer, ou scellés au nu de la facade par des
paires de gonds et pentures en fer forgés.

Mais, bien souvent, a la construction, le
forgeron présente des fers dans les montants
du cadre, qui constituent ainsi une grille de
protection.
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L’ animation de la facade

s'organise autour des dif-
férentes fonctions des perce-
ments.

Le bois est un matériau “a tout faire”, qui
peut étre décoré par gravure ou sculpture ;
pour la porte, plusieurs types de finitions
déterminent la fonction, de la simple ferme-
ture de grange ou d’écurie a la porte d’acces
a ’habitation.

Ces différentes fonctions des menuiseries
participent a DPanimation extérieure des
facades et, par leurs proportions et leurs
compositions, contribuent a la représenta-
tion typique du chalet.

Les fagades

La fonction du revétement
de facade

Lisolation

Lhabitat traditionnel d’alpage est utilisé
par le paysan pendant la saison relativement
clémente du calendrier montagnard.



Pour caractériser cet abri familial — plutdt
que lieu de résidence —, nous avons vu que les
ouvertures sont étroites et que la magonnerie
en pierre est généralement bloquée avec de la
terre ou de la terre-chaux.

Pour isoler du froid et conserver au mur
une bonne inertie thermique, le calfeutre-
ment des vides entre les pierres tout-venant,
le remplissage du cceur du mur et la finition
intérieure des piéces contribuent a assurer
I’isolation de Pespace habitable.

La construction est rarement implantée
sur des plates-formes humides et, si cela est le
cas, la partie basse du bati n’est pas affectée a
I’'usage domestique.

La cheminée ouverte, ou le poéle en action,
active une ventilation réguliére, qui limite les
effets de paroi froide et de condensation.

Le revétement extérieur des parties habi-
tées, composé surtout de graves et de chaux,
forme un parement isolant réguliérement
entretenu.

La protection

Le paysan séjourne en alpage pour déve-
lopper une activité agropastorale intense
pendant ’été.

Bien que le biti, a cette altitude, soit tres
sollicité par le vent, le froid, la neige, les
taches annuelles d’entretien et de réparation
ne peuvent pas occuper une part importante
du temps de ’alpagiste.

9 isolation est plus confor-
table avec des voligeages
en sous-face de couverture.

Le parement isolant de la
magonnerie est composé
de graves terreuses mélan-
gées avec un peu de chaux.

f
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a magonnerie de blocage
Lest généralement recou-
verte par une épaisseur de
mortier de chaux.

Pour garantir, & chaque intervention de
construction ou de réparation, une certaine
longévité, la finition des travaux privilégie
toujours la solidité.

La maconnerie de blocage est générale-
ment recouverte par une épaisseur de mortier
qui protége le jointoiement des pierres et cal-
feutre les bois.

Ce mortier montre la méme perméabilité
a la vapeur d’eau que le corps du mur et ’en-
duit intérieur, il diminue donc I’effet de bar-
riere 2 la vapeur d’eau, qui génére des
condensations, alourdit les magonneries et
les dégrade, décolle les enduits intérieurs.

La décoration
Le choix de pierres taillées pour la porte
d’entrée, d’une piéce de bois cintrée par ava-



lanche pour le linteau de la grange, ou la pig-
mentation incorporée dans les chaulages qui
délimitent I’encadrement des ouvertures,
constituent les éléments sobres d’un décor
personnalisé par le constructeur.

Les bois massifs sont parfois sculptés sur
des modéles simples, mais les chantourne-
ments et les tarabiscots sont réservés au bois
d’ceuvre des fermes de la vallée.

Les compositions de mortiers,
les liants naturels

Les mortiers sont composés d’agrégats, de
liant et d’eau pour le gichage.

Les agrégats sont caractérisés par leur
courbe granulométrique.

Les mortiers traditionnels utilisés en alpage
contiennent des graves, c’est-a-dire un ensemble
de petits graviers de 4 4 8 millimétres, de sables
de 0,1 3 3 millimétres, de fines inférieures a
1 millimeétre.

1
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achage de mortier graves
et chaux.

Ce sont les fines qui assurent la coloration
des mortiers, et les éléments plus grossiers
qui donnent du corps a I’enduit.

De nos jours, les agrégats proviennent du lit
des torrents ou de ’exploitation de carriéres :
B pour satisfaire aux normes de la construc-

tion neuve, ils sont débarrassés des élé-

ments fins par lavage ou dépoussiérage, et
perdent ainsi leur teinte,

B pour s’adapter aux caractéristiques des
liants hydrauliques, ils sont criblés, pour
ne conserver que les sables.

De ce fait, la variété d’aspect et de texture
produite par les grains et les effets colorés
des fines ne sont plus obtenus, d’ou I'unifor-
mité des mortiers trop gris ou blancs.

Il est préférable de reconstituer les mor-
tiers en mélangeant des agrégats fins et colo-
rés avec des sables, et de ne pas utiliser de
ciment et chaux hydrauliques artificielles.

Les liants ont la propriété d’assembler par
collage les graves et les sables des mortiers.

La chaux est obtenue par la cuisson de cal-
caire a une température de 900 a 1 000 °C. Le
carbonate de calcium, constituant essentiel du
calcaire, se dissocie pour produire de oxyde
de calcium (chaux vive) et du gaz carbonique.

Au contact de I’eau, la chaux vive passe de
état solide a Dlétat pateux. Les pierres de
chaux vive sont dispersées dans le tas de graves
mouillées pour confectionner le mortier. Au
contact de Peau, la chaux réagit et s’éteint : on
dit que la chaux est éteinte a 'étouffée. Dans la
maconnerie traditionnelle, la chaux grasse doit
son nom 2 la souplesse et a la plasticité qu’elle
donne aux mortiers. La chaux grasse est un
liant utilisé depuis fort longtemps pour la cons-
truction. Les Egyptiens, puis les Romains, en
ont diffusé 'usage. Ils ’ont utilisée pour leurs
monuments et habitations.

Dans les usines modernes, la qualité de la
cuisson de la pierre est controlée, et permet de
commercialiser différentes chaux aériennes en
poudre ou en pate. La chaux aérienne en
poudre est trés légere et blanche. Elle fait sa



prise en séchant, par réaction avec le gaz car-
bonique de I'air. Le durcissement reconstitue
en quelque sorte le calcaire d’origine. En
alpage, la prise lente du mortier de chaux fa-
cilite le travail de finition, mais conduit sou-
~vent A batarder la chaux aérienne avec des
liants hydrauliques pour des raisons météoro-
logiques : pluie, brouillard, froid, gel.

La chaux bydraulique naturelle possede
une teinte blanc cassé, elle est issue de cal-
caire contenant 5 % a 30 % d’argile. Elle
durcit au contact de ’eau. Néanmoins, 30 %
au moins de sa résistance provient de la prise
aérienne lente d’une partie de cette chaux.
D’une facon générale, les chaux hydrauliques
naturelles n’ont pas besoin d’étre batardées
avec des ciments, elles apportent seules la ré-
sistance nécessaire au mortier.

Il est préférable d’appliquer sur les murs
en pierre tout-venant des enduits a la chaux
dés la premiére couche. Les qualités des
chaux aériennes et hydrauliques naturelles re-
donnent aux surfaces leur unité de structure,
par la mise en ceuvre de matériaux de méme
nature que ceux utilisés a lorigine de la
construction. La perméabilité a la vapeur
d’eau, la compatibilité avec les agrégats ter-
reux, la souplesse obtenue par I’élasticité du
liant chaux, contribuent 2 en faire le matériau
central de la restauration du bati traditionnel.

La mise en ceuvre des mortiers de chaux
ne présente pas de difficultés particulieres ;
les dosages adaptés a ’exécution des enduits
sur maconneries anciennes montées aux
mortiers peu résistants sont mentionnés dans
le DTU 26.1 de mai 1990.

Les ciments artificiels sont issus de la cuis-
son, a 1 400 °C environ, de pierres calcaires
contenant de largile. Cette température éle-
vée provoque la fusion du calcaire et des
oxydes contenus dans l'argile : le clinker doit
alors étre broyé, et aprés adjonction de
charges calcaires crues, constitue le ciment
Portland. La prise du ciment se fait exclusive-
ment au contact de ’eau.

ol
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Les liants artificiels ont des contraintes
d’emploi liées a la spécificité de leur prise
hydraulique : ils ne peuvent étre mélangés
avec des fines, ils se rétractent en séchant — le
faiengage —, ils enrobent les grains de sable
de la laitance grise, ils sont imperméables a
’eau et 4 la vapeur d’eau.

Tres utilisés pour leurs performances dans
les bétons et les enduits étanches, les liants arti-
ficiels ne conviennent pas aux murs tradition-
nels des chalets d’alpage, car ils ne permettent
pas a I’eau de s’évaporer. La plasticité et la sou-
plesse des murs anciens se trouvent bloquées
lors des variations de température et d’humi-
dité, et provoquent des poussées mécaniques
fortes qui décollent et cassent les mortiers.

La commercialisation de liants artificiels
sous P’appellation chaux artificielles, liants a
magonner, ne doit pas laisser croire que ces
liants sont a base de chaux éteinte : ce sont
des ciments maigres, qui ont les mémes effets
que les ciments Portland.

Le souci de donner aux murs une solidité
compatible avec les conditions d’exposition
extrémes aux intempéries en altitude a depuis
plusieurs décennies favorisé ’emploi de liants
artificiels : I'incompatibilité technique du
ciment avec les magonneries de pierre des cha-
lets doit donc étre soulignée, pour ne pas alté-
rer la qualité constructive ni les performances
spécifiques de ce type de bati.

Les applications de mortiers

Les joints a pierres vues

Le jointoiement a pierres vues est un état
délavé du crépi fouetté qui garnit toute la
maconnerie.

Il apparait comme un enduit dont ’épais-
seur ne suffit pas a couvrir I’ensemble des
moellons, et déborde largement sur les
cailloux et les petites pierres.

Au voisinage des chaines d’angle et des
encadrements, le jointoiement A pierres vues



est légérement en retrait ou au nu de la pierre,
mais non en saillie. Avec le délavage progres-
sif de la surface du joint, le mortier fait appa-
raitre des agrégats de dimensions diverses, qui
donnent un aspect rugueux.

Les crépis

Ce sont des mortiers fouettés sur ensemble
de la maconnerie en bonne épaisseur (4 centi-
métres environ). Ils sont composés de graves
terreuses prélevées a proximité et mélangées
avec de la chaux. Cette matiére souple et plas-
tique trouve un bon accrochage sur les aspérités
des pierres et peut étre modelée sur les surfaces
sans les dresser. D’aspect des crépis est grenu et
rugueux, du fait de la composition du mortier,
qui contient des granulats grossiers et non triés.

Le crépissage permet de faire des reprises
partielles de facade, et la souplesse de ’appli-
cation s’adapte aux mouvements des magon-
neries, en évitant les fissures de retrait.

Le crépi fouetté sur les
murs permet de laisser les
tétes de pierres vues sur les
encadrements et les moellons
saillants. :

Les mortiers sont crépis,
cest-a-dire fouettés. lls
laissent un aspect irrégulier
de grains non triés.
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Peinture a la chaux

Qu'est-ce qu'un chaulage 7

Les peintures ala chaux sont 2 base de chaux

éteinte, deau, de colorants minéraux, de

charges et d'ajouts pour en améliorer les per-
formances.

Ces produits se présentent sous forme li-

quide, pateuse ou pulvérulente : il sont préts

a lemploi ou se préparent sur chantier. lls

sont toujours appliqués a la brosse, par cou-

ches croisées, la derniére filée de haut en bas.

Les laits de chaux désignent des mélanges de

chaux et d'eau, colorés ou non, destinés a

étre appliqués sur des subjectiles a base de

chaux: ils sont appliqués avec une brosse sur
des parements minéraux (enduits, pierre).

Suivant l'usage de ce lait de chaux, il recouvre

le vocabulaire suivant :

~ Le chaulage. formé d'us: lait de chaux trés
€pais, généralement blanc, destiné princi-
palement aux usages agricoles.

— La collature, lait de chaux épaissi d'une
charge minérale (poudre de pierre,
craie...), est appliquée a la brosse et fer-
mée a loutil.

— Le badigeon, lait de chaux plus dilué que
le chaulage, généralement coloré, est
destiné a étre appliqué sur des pare-
ments enduits, parfois de pierres
taillées. Il est masquant, et atténue la
texture du support.

De plus grandes dilutions sont possibles :

— Leau-forte ou détrempe 4 la chaux est un
badigeon dilué qui permet des poses de
couleurs plus saturées ; son caractere di-
lué lui donne un aspect plus aquarellé,
plus transparent, sans attenuer la tex-
ture du support.

— Les patines : la trés grande dilution de
ces laits de chaux leur confére des pro-
priétés de transparence, et réserve es-
sentiellement leur usage a I'homogenéi-
sation des parements minéraux.

— La chaux aérienne : utilisation de chaux aé-

rienne ou éteinte pour le batiment
(chaux CL), ou de chaux en pate. Cette der-
hiére permet, a dosage éqal, des laits de
chaux plus épais et une plus faible sédi-
mentation des pigments.

- Leau.

— Les pigments. |l est important de vérifier
la compatibilité des pigments utilisés avec
la chaux (alcalinité).

— Les adjuvants : des adjuvants peuvent
étre utilisés pour faciliter la mise en ceuvre
ou a durabilité des laits de chaux. Dans
tous les cas, il est important de verifier
leur compatibilité avec le lait de chaux et le
support. Qu'ils soient de caractere tradi-
tionnel (caséine, huile de lin...) ou de carac-
tere contemporain (résine de synthese..),
le dosage doit étre adapteé. Utilisés en ex-
ces, ces adjuvants peuvent dégrader des
propriétés du lait de chaux autres que
celles pour lesquelles ils sont utilisés
(perméance et adhérence).

Sur quels supports ?
Lapplication de lait de chaux s'effectue sur
des parements minéraux neufs ou anciens.
Dans le cas de supports anciens, ceux-ci doi-
vent étre nettoyés de toutes traces de pul-
vérulence et de matériaux dautre nature
(traces de rouille, de peinture, de suie...).
Le support doit avoir une siccité uniforme
(taux d'humidité uniformément réparti).
Sauf dans le cas d application a fresque, 'hu-
midification du support doit éfre réalisée
avant application du lait de chaux. Celle-ci
doit étre d autant plus controlée que le sup-
port st tres absorbant.
Dans le cas d'enduits supports, des essais
de convenance sont nécessaires.



La coloration compatibles avec la chaux.

La coloration des laits de chaux se réalise s — Les oxydes métalliques : choisir unique-
[aide de pigments en poudre : ment ceux qui sont compatibles avec la
— Les terres naturelles, les ocres dutilisa- chaux, leur pouvoir colorant est impor-
tion trés ancienne, qui sont en général tant.
Les enduits

A Pextérieur des chalets, les mortiers d’en-
duit sont appliqués au jeté a la truelle, et ser-
rés 2 la taloche pour étre égalisés sur les cré-
pis. Les facades enduites présentent une
surface lissée et fermée par le serrage. Les
enduits sont en général utilisés sur les fagades
trés exposées aux intempéries, pour diminuer
la pénétration de I’eau.

A Pintérieur, les enduits sont le plus lisse
possible, soit par la finesse des agrégats, soit
par Papplication de couches de chaulage qui
uniformisent les fonds.

Les finitions décoratives

Les chaulages

Véritable enduit liquide, le chaulage est
obtenu en faisant tremper des pierres de
chaux vive dans un bidon d’eau. La réaction
de la chaux est immédiate, bouillonnement et
vapeur d’eau, puis celle-ci s’éteint et passe a
Iétat de pate dans le bidon.

Lorsqu’elle est encore tiede, elle est appli-
quée sur les crépis et les pierres, pour les blan-
chir, les débarrasser des crasses et des insectes.

es chaulages permettent

dentretenir les surfaces
intérieures. lls sont parfois
décorés.
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Cette premiére fonction hygiénique de la
chaux est trés répandue pour sa simplicité de
mise en ceuvre et sa fonction de désinfectant.

Quand la chaux est refroidie dans le bidon,
elle briile moins les mains, et peut alors étre
utilisée comme une peinture a Peau.

La luminosité apportée par la blancheur du
badigeon permet d’estomper les effets de
bistre des fumées du poéle ou de I’atre, et son
pouvoir couvrant permet de I’appliquer égale-
ment sur les solives et la sous-face du plancher.

Cet entretien saisonnier donne, par
couches successives, une véritable peau aux
enduits intérieurs.

Pour éviter le farinage, les badigeons sont
souvent additionnés de petit-lait, qui leur
assure une meilleure dureté.

Les peintures

Bien que la fonction utilitaire du chalet d’al-
page ne laisse que peu de place au confort et au
raffinement, Pemploi de pigments, qui étaient
autrefois achetés aux colporteurs ou a la foire,
permet d’apporter une touche soignée aux sur-
faces badigeonnées.

Les mélanges se font plus ingénieux avec
Iutilisation de graisse, d’huile, ou de fécule
de pomme de terre.

Le bleu outremer, vif et lumineux, avec
lequel sont également peints les bois de char-
rette, est souvent appliqué sur les contrevents
et les portes pour son pouvoir mystérieux
d’éloigner les mouches !

Les sels de cuivre, le sulfate de fer, les
terres ocrées sont aussi dans la palette.

Le filet, le ruban tracé a main levée, expri-
ment également le soin et la personnalité de
chaque alpagiste.

Dans tous les cas, la peinture est cou-
vrante, et les effets de transparence ne sont
pas recherchés.

Le traitement des bois
Les bois d’ceuvre sont abattus au prin-
temps, avant la montée en séve, pour pouvoir

e réve de ces modestes
décors. ..

... qui nous ramenent a la réa-
lité.
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Traitement des bois et peintures

Préservation du bois

Lévolution des éléments biologiques respon-
sables de 1a dégradation du bois a de multiples
causes. Le traitement du bois n'a de sens que
dans la mesure ou il a des propriétés chimiques
de préservation, et que la quantité de produit
imprégné est controlée et suffisante. Four les
bois neufs, le procédé par trempage est efficace.
Il est aisé de vérifier le degré dimprégnation en
observant 1a tranche de sciage du bois.

Four les bois en place, les traitements curatifs
contre les insectes et les champignons se font
en profondeur, par injection sous pression. Les
applications superficielles préventives peuvent
étre faites sur des bois propres et secs, par
imprégnation ala brosse de plusieurs couches :
la pénétration n'est pas suffisante par pulvéri-
sation. L application de vernis limite [a pénétra-
tion de leau, mais son usage est purement
décoratif. Linconvénient des vernis est leur
écaillage. Pour diminuer ce défaut de vieillisse-
ment, les produits a trés faible exirait sec,
comme les lasures arrivées de Scandinavie, ont
progressivement remplagé les vernis. Les

lasures incolores sont des impressions desti-
nées a diminuer la porosité du bois. Les lasures
teintées doivent surtout éfre considérées
cotmme des impressions décoratives : le pouvoir
pénétrant des lasures est rarement garanti. |l
peut suffire pour diminuer les effets de bleuis-
sement des résineux et raviver la couleur des
essences de bois.

Feinture du bois

Le bois est un matériau hygroscopique,
influengé par le milieu dans lequel il est placé : i
faut éviter de le peindre avec des produits 2
caractere.

Aveg des bois résineux, le risque d'écaillage des
peintures insuffisamment poreuses est impor-
tant. La superposition de couches, fussent-
elles microporeuses, finit, par annuler les effebs
bénéfiques de la microporosité. Les opérations
préparatoires de pongage et époussetage sont
donc nécessaires avant toute mise en peinture.
Le rebouchage des gerces et des assemblages
peut étre effectué avec des enduits gras, de
préférence au mastic vitrier.



les écorcer. Le séchage des grumes est
primordial et permet de choisir les pieces avant
le débitage.

Les bois protégés par la couverture ou
’avant-toit ne sont jamais traités.

Les températures rigoureuses et les tanins
contenus dans les bois améliorent I'imputres-
cibilité des résineux utilisés, en tuant les
germes et les bactéries qui détériorent les bois.

Les traitements par vernis, huiles grasses,
et les impressions transparentes ne sont pas
utilisés dans les chalets d’alpage.

Les bois exposés aux intempéries sont
protégés par des peintures et réguliérement
entretenus (deux 2 trois ans). Lapplication
des peintures, souvent a base d’huile siccati-
vée, garnit la fibre et joue un réle protecteur
pour le bois : il s’agit bien la de traiter, et non
de décorer les bois.

La toiture

Les charpentes en bois

Les pannes de mur a mur

Ce type de charpente élémentaire, compo-
sée de pannes en appui sur les murs-pignons
ou un mur de refend, est couvert d’une




ossature de planches ou de solives et
planches, comme un plancher oblique.

Cette charpente élémentaire ne peut cou-
vrir des espacements supérieurs 3 cing
meétres, sinon d’étre associée, pour la faitiére,
a un poteau central en bois ou en pierre.

Les fermes assemblées
Lorsque la toiture 4 deux pentes ne per-
met pas I’allongement des poutres de mur a
mur, le profil a deux pentes est organisé
B s g autour d’éléments en bois, qui forment les
) (e - intermédiaires entre les murs : les fermes.
| w—f PN P Deux types de fermes peuvent étre obser-
S N vés sur les chalets :
R i O B Les fermes empilées, composées d’un
: CON entrait rigide. Celui-ci est dimensionné pour
porter les charges de mur a2 mur. Au milieu de
’entrait, repose une chandelle en bois, le
poingon, qui porte la panne faitiére. Lorsque
’espacement entre la faitiére et les murs est
00 n type de e en bois de trop importgnt 8 é} 7 métres,)., d? petites cales
U charpente empilé. ou contre-fiches viennent s’insérer entre les
arbalétriers et I’entrait pour diminuer les
efforts de flexion sur les arbalétriers.
B Les fermes triangulées, o ’ensemble des
charges posées sur les pannes et les arbalé-
triers se reportent sur le couronnement des
murs. Les pannes sabliéres sont les appuis
des solives et des chevrons de l'ossature de
couverture. ’entrait sert de tendeur et de
raidisseur entre chaque extrémité des
arbalétriers, pour diminuer les
poussées de déversement de la
couverture : il joue un
role de tirant, et ne
doit pas étre scié
pour régler

ne ferme
triangulée.




Iaccessibilité aux combles. I peut étre
retroussé, c’est-a-dire rehaussé dans la trian-
gulation des arbalétriers et dégager ainsi les
espaces sous toiture pour un usage de grange.
Il faut remarquer que, dans la ferme triangu-
lée, I’entrait est parfois suspendu au poingon
par un étrier métallique léger.

Le support des couvertures

Lexposition aux vents, a la neige pou-
dreuse, aux pluies fouettantes, rend les
espaces sous toiture difficilement habitables.

Pour garantir une meilleure imperméabi-
lité de la couverture, il faut prévoir la pose
d’une étanchéité autoretractable sur la volige
et le litelage.

Cette étanchéité est découpée en bordure
de magonnerie ou de volige, pour ne pas étre
apparente en débord de couverture et réduire
’épaisseur du toit.

Sur les chevrons ou solives de la charpente,
sont posés des platelages de planches épaisses,
jointives ou a claire-

vole, qui sont les sup- Lauzes fixées par cloutage Inox

ports de la couverture.

Outre cette fonction  Cales de lauzes
support, le platelage \
apporte une certaine IS0 yolige de 27 mm
lation, en réduisant les
rayonnements  chauds

ou froids dus aux écarts ~ Liteau 27 x S0 mm en

retrait de 5 cm du mur

importants de la tempé- i

rature diurne et noc- . -
Etanchéité

turne en altitude. autorétractable
posée sur volige
et mortier, recoupée

Linertie thermique au nu du mur

des matériaux
Les pierres et les  Mortier
lauzes, les crépis en

épaisseur, le bois, sont b -

autant de compléments

a la résistance ther-

mique. Ces matériaux
isolants  imputrescibles

de chaux |

Chevron 80 x 120 mm |

.| Mortier
1| de chaux

1 Volige

41 de 27 mm,
110 cm

/| en retrait

7 du mur



et denses permettent de réguler la conductibilité
des éléments traditionnels de la couverture.

La résistance au froid est obtenue par des
combles sous toiture, qui sont ventilés et
assurent la régulation des effets de paroi
froide et de condensation.

Le complément d’isolation sous le sup-
port de couverture est envisageable s’il prend
en compte la nécessité d’assurer une bonne
ventilation.




Ancelles

La couverture

En bois

Les tuiles en bois présentent des dimen-
sions différentes selon les localisations : ce
sont soit des tavaillons, soit des ancelles.
Obtenus en tranchant une buche d’épicéa
avec un fer a fendre, les tavaillons sont
cloués sur un platelage. Ils sont également
utilisés avec des lauzes en rive et en faitiere,
pour asseoir en poids la toiture sur la char-
pente, et diminuer les effets du vent. Les
ancelles, plus longues, ne sont généralement
pas clouées a la toiture et peuvent étre
retournées aprés plusieurs années, ce qui
augmente leur longévité.

Lemploi du bois en toiture dépend de I’al-
titude du chalet et de la possibilité d’approvi-
sionnement.

En pierre
Les lauzes sont d’épaisses plaques de
schiste calcaire qui se maintiennent sur le toit
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grace a leur propre poids (jusqu’a une cen-
taine de kilos) : elles sont taillées pour s’ajus-
ter en recouvrement. La pente de toiture et la
reptation de la neige favorisent le ripage des
lauzes, aussi les toitures doivent-elles étre
inspectées a chaque printemps, pour éviter
les infiltrations d’eau et I'imprégnation des
bois de sous-toiture et de charpente.
Aujourd’hui, les lauzes sont souvent per-
cées et fixées par une pointe dans le platelage.
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En métal Toiture en toles plates a

Avec la standardisation des matériaux de joint debout.
construction, les couvertures métalliques
sont apparues pour reprendre les toits tradi-
tionnels. Composées a lorigine de toles
plates pliées, posées sur les anciennes sous-
toitures, les toitures métalliques ont évolué
avec I’apparition de la tole raidie par les b5
ondulations, qui permet de diminuer les
espacements de solives et de supprimer les :
platelages de sous-toiture pour les volumes  cowsenmm .
non habités.

Il faut rappeler que la condensation en
sous-face de la couverture métallique ruis-
selle dans les murs.

Les possibilités récentes de formatage des
toles de grande longueur ont donné nais-
sance aux toles plates nervurées en bac et
prépeintes.

Les ouvrages annexes

Les souches de cheminée

Elles sont composées d’un solin en lauzes,
pour renforcer étanchéité entre la souche et
le toit, et d’un massif de pierres généralement
enduit, pour former le conduit. Les évents,
pour assurer le tirage et I’évacuation des
fumées, sont placés au-dessus du niveau de la
faitiere. La couverture de la souche est réali-
sée en lauzes paralléles aux pentes du toit.
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Events, masse de pierres,
couverture en lauzes, pour
assurer une bonne tenue a la
reptation de la neige.

Four diminuer la prise au
vent, les rives sont peu
débordantes.

Pour assurer une meilleure tenue au vent, une
masse de pierres lourdes est ajoutée sur la
couverture, soit batie, soit simplement posée.

Les dépassées de toit

Pour réduire la prise au vent de la toiture,
les rives sont peu débordantes.

La couverture qui dépasse du mur n’a que
I'épaisseur des matériaux - lauzes, bois,
métal — qui la composent. Pour résister aux
vents violents, voire au souffle des avalanches,




les bois saillants et les planches de rives sont
rares et de faible hauteur, donnant une homo-
généité d’ensemble a la construction.

Les faitages

La ligne de faitage est différente selon la
nature des couvertures.

Pour les couvertures en bois :
B soit le dépassement d’un pan sur l'autre,
B soit la mixité de matériaux avec les lauzes
et la pose de pierres de couvert plates,
B soit le chapeau en tole.

Pour les couvertures en pierre :
B soit le dépassement d’un pan sur 'autre,
B soit le couvrement plat magonné de lauzes
taillées en cordon,
B soit le couvrement en chapeau avec un
couvert en tole.

Le diagnostic de I'état existant

Les désordres
dans I'ensemble du mur

Les tassements des structures et des fondations

Les désordres dans les fondations sont
principalement dus aux modifications appor-
tées 4 la plate-forme par des terrassements et
des creusements naturels qui accroissent la
teneur en eau du sol, par des surcharges sur
les murs (usage des combles), ou par rehaus-
sement et modification des toitures.

Dés origine de sa construction, le bati-
ment est réalisé pour pouvoir se déformer, en
s’articulant avec les planchers et la charpente
pour ne pas se casser.

Dans le cas de murs en pierres séches, les
déformations modifient le liaisonnement
interne des pierres, et les désordres sont sou-
vent irrémédiables.

Lorsque la planéité des murs n’est pas
modifiée, le désordre est limité aux tasse-
ments des matériaux du sol et des murs.

Dépassement d’un pan sur
Pautre.

w""
(
o N
’ {
i

f

Lauzes et faitiéres empilées
plates.

Chapeau en toles.

Les tassements sont sou-
vent dus aux creusements
del'eau dans les fondations.
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La réparation des murs en moellons de pierre

Démontage et reprise

Le démontage de murs en moellons de pierre

consiste a refouiller manuellement les pierres,

et stocker celles-ci en vue du réemploi.

Le confortement et I'étaiement des ouvertures

et des parties porteuses de la construction

doivent assurer la stabilité des éléments affai-
blis par le démontage.

Les dispositions courantes a respecter pour

remonter les pierres sont les suivantes :

~ reproduire |a fagon dappareil et de pare-
ment, en respectant notamment les épais-
seurs des joints et le maillage des pierres
utilisées,

— utiliser un mortier de blocage conforme au
mortier de pose des moellons en ceuvre, et non
des mortiers plus dosés, done plus résistants,
pour éviter les effets de poingonnement des
reprises sur lamagonnerie conservée,

— doser les mortiers pour quils s harmonisent
avec'existant.

Confortation des magonneries par injec-
tion de coulis
Linjection de coulis de mortier accompagne les
ouvrages de consolidation localisés (reprises de
parements, percements, incrustements, etc.)
Dans la mesure oli cette technique permet a
consolidation sans démontage, et conserve

ainsi toutes les déformations et l'authenti-
cité du parement, elle peut étre considérée
comme un des outils de la restauration
moderne.
Les coulis assurent une réhomogénéisation des
magonneries, et permettent daugmenter la
résistance du mur par le remplissage des vides
de magonnerie, 2 la suite de lexposition aux
intempéries (délavement dl aux infilbrations,
mouvetment des magonneries, etc.).

Pour assurer un bon écoulement des coulis, la

technique consiste 2 injecter au moyen

d'évents (gaines plastiques) un mélange liquide
de liant hydraulique (de préférence de la chaux
hydraulique) et de sables coulants trés fins

(sable siliceux).

Les précautions a prendre:

— rejointoyer les parements pour éviter les
fuites,

— positionner les évents tous les 40 4 60 centi-
metres pour obtenir une bonne répartition des
remplissages,

~ entreprendre les coulis de bas en haut, et par
bandes de 0,6 metre de hauteur environ.

Du fait; du temps de séchage, il est préférable

deeffectuer les coulis par tranche, pour éviter

les effets de poussée hydrostatique : le délai
entre deux coulages correspond au temps
nécessaire  la prise du coulis.



Lorsque les déformations modifient la
planéité et les aplombs du mur, le désordre
entraine des poussées des planchers ou des
charpentes.

Le basculement d’un mur exprime sou-
vent la simultanéité de plusieurs facteurs de
dégradation :

B tassement des fondations,

B délavage ou altération du mortier de blo-
cage dus a ’eau,

B affaiblissement ou rupture d’un linteau ou
d’un arc,

B poussée mal équilibrée d’une voiite ou
d’un élément de charpente.

Les fissures

Les fissures sont la transcription gra-
phique des déformations et ne représentent
pas nécessairement des désordres structurels.
Elles rendent compte des ajustements des élé-
ments porteurs A leur poids propre. Elles
peuvent également signifier un rééquilibrage
de la structure, qui garantit la stabilité de la
construction.

En revanche, certaines fissures sont le
résultat de désordres évolutifs, et il convient
de bien en connaitre Porigine pour en assurer
le suivi : poussées de I’eau, tassements de ter-
rain, faiblesse d’éléments porteurs, infiltra-
tions du toit...

Les techniques réparatrices

Lintervention en réparation doit prendre
en compte P’état de stabilisation ou non du
désordre.

L utilisation de témoins permet d’analyser
et d’observer les changements d’état.

Dans le cas de désordres qui ne sont pas
stabilisés, il y a lieu de conforter la construc-
tion par des étaiements, et de reprendre les
parties de mur désorganisées. Il est impor-
tant de ne pas utiliser de matériaux qui per-
turbent la bonne homogénéité du mur, tant
du point de vue de la masse volumique du
mur que de ses performances mécaniques

P oussée mal équilibrée d’un
élément de charpente et
infiltration dans la toiture.

Jutilisation de coulis per-
Lmet d’homogénéiser les
mortiers et de remplir les
vides dela construction.
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Lhumidité
Déterminer l'origine de humidité.

— Une paroi non abritée est plus expo-
sée a la penétration de la pluie
quune fagade abritée. Le jointoie-
ment ou le revétement des pierres
par un crépi ou un enduit est donc
important sur les murs exposés.

— Pour un mur couvert dun mortier
perméable, mais non fissure, [a du-
rée de la pluie et Thumidité am-
biante ont plus dinfluence que lin-
tensite de la pluie.

— Pour un mur couvert dun mortier
imperméable, mais fissure, c'est au
contraire lintensité de la pluie
fouettante quiale plus dinfluence.

— Pour juger du degré d'humidité d'un
mur revétu d'un enduit, on ne se fie
pas au taux dhumidité de cet en-
duit. Des investigations doivent
¢tre faites sous le revétement.

— Exposée aux précipitations atmos-
phériques, une paroi d épaisseur in-
suffisante pour sa capillarité risque
détre traversée para pluie.

Remédier a humidité.

~ On veille 2 ne pas empécher par des
‘barrigres” étanches I‘évaporation
d'une paroi humide.

= On favorise ['évaporation des parois
humides en assurant une ventila-
tion convenable des locaux.

— Sur une paroi susceptible détre
sourise a lhumidivé, on évite les en-
duits de ciment, on choisit un en-
duit 2 la chaux naturelle.

— On se souvient que lassechement
d'une paroi humide peut durer plu-
sieurs mois.

(élasticité, compression...). Les renforce-
ments en béton armé, qui transforment sou-
vent les murs poids en murs raidis, sont des
reprises en sous-ceuvre qui ne peuvent plus
assurer la déformation des structures : elles
ont donc, a terme, des effets (sur la construc-
tion) inverses a ceux attendus, en créant des
points durs qui se désolidarisent du reste de
la structure.

Les désordres des charpentes
et des couvertures
Les effets de l'eau

Le toit est I’élément le plus vulnérable de
la construction, et la ruine d’un chalet d’al-
page abandonné commence par Ieffondre-
ment de la couverture et de la charpente. Les
déformations des bois de charpente et le
vieillissement de la couverture sont deux élé-
ments majeurs de I’analyse de Pétat de la
construction.

Les toitures sont perméables a lair : elles
laissent passer un peu d’humidité et séchent
des que la chaleur arrive. La pénétration
d’eau en faible quantité ou de neige pou-
dreuse par la couverture non jointive peut
sécher et se ventiler sans créer de dommages.
En revanche, les lauzes déplacées ou les
tavaillons usés laissent pénétrer I’eau, qui
impregne la charpente et la pourrit. Leau
délave également les joints entre les pierres,
les creuse, et provoque un affaiblissement du
liaisonnement des magonneries et des
désordres dans les murs.

Les surcharges saisonniéres et les déformations
Lorganisation intérieure et la répartition
des murs porteurs des chalets d’alpage per-
mettent I'installation de bois de charpente de
forte section, qui travaillent essentiellement
en compression, peu en flexion, et pas du tout
en traction. Lutilisation d’un poteau de ren-
forcement de la panne faitiére ou son double-



ment, permettent de contenir les contraintes
de surcharge de neige (800 a 1 000 kg/m?).

Quel que soit le matériau de couverture
utilisé, la glace, la neige, le vent, les alter-
nances de chaud et de froid provoquent des
dilatations et des retraits qui accélérent
Pusure de la toiture. Pour diminuer I’affai-
blissement de la couverture, celle-ci est sou-
vent posée sur un platelage en bois et, depuis
quelques années, un film d’étanchéité est
ajouté pour assurer une meilleure impermeéa-
bilité de la toiture.

Les insectes et les champighions

Le bois séché brut de sciage, lorsqu’il est
laissé tel quel, non protégé, finit par griser
puis brunir. Ce phénomeéne naturel provient
de la décomposition de la résine et de la séve.
Soumis aux variations d’humidité et de tem-
pérature, il gonfle et se rétracte sans cesse, et
ouvre sa fibre, qui peut laisser pénétrer des
micro-organismes.

a défaillance de la couver-
ture agit immédiatement
sur I'état sanitaire des bois.
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P énétration de I'eau liquide
et de la vapeur d'eau dans

un mur.

Infiltration
d’eau de pluie

' Remontées
 capillaires

La plupart des dégradations du bois sont
liées a ’eau, qui se propage par capillarité et
permet le développement de champignons se
nourrissant de la cellulose du bois, par
exemple la mérule. Les bois attaqués pren-
nent une teinte brunitre et s’effritent.

Les désordres dus a '’humidité

L'eau du sol

Les matériaux poreux permettent a ’eau
de remonter par capillarité dans la magon-
nerie. Lorsque la température augmente, et
que la paroi du mur s’échauffe, la capilla-
rité est accompagnée par un phénomeéne de
pompage de I’eau par la surface réchauffée,
ce qui augmente encore le stockage d’eau
dans les parties basses des murs. Les sur-
faces extérieures imperméabilisées par des
mortiers étanches réduisent les possibilités
d’évaporation de l’eau liquide, qui reste
enfermée en pied de mur. Cette eau dissout
les sels et transforme les composants des
mortiers et des pierres pour former des
efflorescences de cristaux, de mousses et de
salpétre.

L'eau de condensation

Lair contient de la vapeur

d’eau, mais ne peut en contenir
bl

qu’une quantité limitée : a

20 °C, un kilo d’air peut conte-

nir 14,7 grammes d’eau, et 2

Eau de . .

condensation 0 OC, il ne peut pas en contenir

plus de 2,8 grammes. Le sur-

plus, §’il existe, se transforme

en gouttelettes, qui se disper-

‘ sent dans la paroi ou le sol. 1l
Point de L. 5

marnage est évident que plus I’espace

intérieur du bAtiment est ven-
tilé, moins la limite de satura-
tion en humidité est atteinte.
Mais, du fait de Poccupation
occasionnelle des chalets, I’hu-
midité résultant du stockage



d’eau condensée dans les murs active la
dégradation des enduits intérieurs et le gon-

flement des bois de menuiserie.

La nécessité de disposer d’une chaleur
confortable doit étre assortie de I’obligation
de ventiler réguliérement les locaux d’habita- ot ™
tion (par exemple en ouvrant les fenétres). |

Les abords
Le traitement des abords

Le drainage

Pour diminuer les effets de
remontées capillaires, une solution
consiste a creuser une tranchée en
pied de mur. Dapport de cailloux
permet de couvrir le fossé, et, si la
partie enterrée du mur n’est pas
enduite avec un matériau étanche,
d’en assainir par ventilation la par-
tie basse.

Le drainage

Le drain a pour fonction de capter Ihumidité et
leau avant qu'elles ne pénétrent dans les éléments
Magonnés.

Il doit assécher Phumidité sur une hauteur suffi-
sante des deux faces du mur en pierre, et collecter
les eaux liquides qui sinfiltrent dans les murs.

Le drain fait donc appel a deux logiques de fonc-
Tionnement
Fune qui collecte les eaux en bas de mur,
lautre qui consiste a ventiler et assurer une
bonne régulation de humidité des masses de
remblais qui enterrent les magonneries.

En résume, la cunette basse en fond de fouille per-
met d assurer 'écoulement de ['eau.
Lencailloutement, le tubage pergé, les regards de

ventilation assurent [assechement de la masse de
matériaux imprégnés d'eau qui est au contact du
mur.

La qualité des empierrements drainants est donc
primordiale :
il faut avoir des cailloux et des pierres non
agglomeérés par des résidus de terre pour que
[air circule facilement dans le remblai
drainant,
il faut assurer un courant dair par des
regards et des bouches de ventilation.

La pente du collecteur l'est également : [a cunette
de fond de fouille, pour que 'eau ne stagne pas, doit
étre correctement dressée, et les eaux récupérées
dans un puits perdu ou une tranchée d'épandage.




L'empierrement

Pour aménager les aires de circulation et
assainir les sols aux accés des chalets, 'utili-
sation de pierres plantées, pierres debout ou
dallages en lauzes, permet d’éviter I’ornié-
rage. Pour empécher la stagnation de I’eau,
celle-ci peut étre évacuée par des rigoles et
caniveaux en pierre. Ces aménagements
diminuent la formation de boue due au piéti-
nement des animaux.




Les murs et murets

Le souténement

Cet ouvrage de maconnerie, destiné a
contenir des terres en talus, est composé de
pierres lourdes en partie basse, puis de
pierres maillées au fur et & mesure de la pose.

Le talus ou le remblai sont soutenus par le
remplissage en cailloux bloqué entre le mur
et la terre.

La cléture en pierre

Elle délimite Pespace nécessaire a ’enclos
pour les animaux. Elle est souvent composée
de pierres non triées, simplement empilées
a sec sans mortier de blocage.
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Chalet de Robert et Pierrine

\

a Bessans

Le chalet de Robert et Pierrine est situé en Maurienne, en haute alti-
tude (2 300 metres), au lieu-dit Le Vallon, sur la commune de Bessans.

Si les Bessannais aiment cultiver la tradition des diables, le “val-
lon” de Bessans se référerait plutdt au Paradis. Il s’agit la d’un site tres
pittoresque, dans le Parc national de la Vanoise, sur un replat glaciaire
difficile d’acces (prés d’une heure et demie de marche depuis la route
du fond de vallée, aucune voie carrossable).

Le vallon est situé au pied de la pointe et du glacier de Méan-Mar-
tin. La vue s’ouvre largement vers le sud-est, par-dela la vallée de
I’Arc, donnant de beaux apergus sur les montagnes de Haute-Mau-
rienne (pointe de Charbonnel, I’Albaron). S’agissant d’un versant
adret, le site est trés ensoleillé. Nous sommes 2 cette altitude dans le
pays des paturages, des rochers et de la neige, aucun arbre ne peut
croitre dans cet espace.

Lalpage du Vallon a été trés utilisé autrefois par les habitants de
Bessans, pour assurer pendant ’été I’alimentation des bétes et la pro-
duction de lait et de fromage.

Cet alpage est aujourd’hui devenu le lieu de vie des brebis et des
génisses. Le site est trop éloigné des routes pour permettre la collecte
de lait et la rentabilisation d’un troupeau de vaches.

Dans ce site sans arbres, envahi hiver par la neige, et soumis aux
avalanches, les alpagistes ont construit leurs chalets en pierre sur les rares
espaces épargnés par les coulées de neige. Il s’agit d’ouvrages modestes,
blottis dans le terrain, recouverts de lauzes. Ici, le bois est utilisé avec
parcimonie : pas de menuiseries élaborées, pas de balcons. Quelques
troncs de méléze posés sur les murs-pignons, quelques chevrons et
quelques planches font office de charpente pour soutenir le lourd toit de
lauzes et résister aux surcharges impressionnantes de neige.

C’est dans cet alpage que Robert et Pierrine ont entrepris de res-
taurer leur chalet.

Le chalet existant est trés bas, blotti dans la pente pour se protéger
des coulées de neige qui se produisent en hiver et au printemps.
A Pamont du chalet, il y a méme une tourne de protection, sorte de gros
amas de pierres capable d’absorber I’onde de choc d’une avalanche.

Robert, aujourd’hui retraité, connait bien ce chalet. Il y a logé dans
son enfance. Il se souvient de ces périodes d’estive, ou il restait en
alpage avec sa famille pour garder les troupeaux.

Pierrine exercait aussi cette activité, mais de l’autre c6té de Bes-
sans, dans la vallée du Ribon.

Le chalet se dégradait lentement au fil du temps. Il nécessitait
d’étre réparé, voire aménagé, pour répondre un peu plus aux besoins
de confort d’aujourd’hui.



Guide de restauration des chalets d’alpage

Robert et Pierrine devaient donc engager une rénovation assez
lourde du batiment : remplacement de la charpente et de la couver-
ture, nouveaux planchers intérieurs, nouvelles fenétres sur le pignon
sud-ouest. IIs ont respecté au mieux les prescriptions de la Commis-
sion des sites, qui leur a fourni des modéles pour la réalisation de leur
toiture et de leurs fenétres.

Et il faut dire qu’ils ont assez bien réussi leur entreprise. Ce ne fut
pourtant pas chose aisée...

D’abord, le montage du dossier

Robert et Pierrine ont déposé une demande de permis de construire a
la mairie de Bessans en octobre 1997. Auparavant, ils avaient rencontré
I’architecte consultant de la commune, qui leur avait donné des indica-
tions trés précieuses sur la maniére de préserver la qualité du chalet.

C’est alors qu’ils ont appris que leur dossier relevait de la procé-
dure “chalet d’alpage”, un peu différente de celle réservée aux per-
mis de construire classiques. Il a fallu d’abord fournir un dossier
complet comprenant plans, photos et relevés du chalet existant. Il a
fallu ensuite présenter ce dossier a la sous-commission des sites a
Chambéry, dans les locaux abritant les services de ’Equipement et
ceux du SDAP.

Pierrine se souvient de ce passage
ehn sous-commission

« C’était le 28 janvier 1998. Les membres présents (4 environ) nous
ont dit toute 'importance qu’il y avait de ne pas modifier la volumétrie
du batiment existant. Ils nous ont rappelé aussi que nous ne pourrions
utiliser le chalet que pendant la période d’estive, ce qui nous a fait sou-
rire, car nous connaissons la montagne et ses risques. Il ne nous vien-
drait vraiment pas a I'idée de vouloir habiter I'biver a cet endroit, d’au-
tant qu’il est inaccessible, et completement submergé par la neige. »

Robert compléte...

« La sous-commission nous a laissé entrevoir une issue favorable a
notre dossier, mais il fallait attendre Pavis de la Commission des sites,
qui devait se réunir en janvier 1998. Nous sommes donc rentrés chez
nous, et avons attendu. Les semaines passaient, et nous n’avions tou-
jours pas de réponse. Nous devions pourtant préparer le chantier,
pour effectuer les travaux deés les beaux jours. Un chantier comme
celui-la ne s’improvise pas. 1l faut livrer tout le matériel en une seule
journée, par hélicoptére. Pas question d’oublier un sac ou un outil. Le
remonter a pied serait épuisant. »

k!
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Sans réponse de la Commission des sites début mai, les proprié-
taires s’inquiétent et interrogent les élus. La réponse vient alors trés
rapidement. Ils regoivent un avis favorable et le permis de construire
en quelques jours. Le dossier était passé en Commission des sites le
18 février 1998 avec un avis favorable. Les propriétaires n’en seront
informés que deux mois plus tard.

« Les délais étaient tellement courts, qu’il nous a fallu passer com-
mande des fenétres avant de connaitre I'avis de la Commission des
sites. Ce dernier nous est arrivé avec un croquis précisant la propor-
tion des fenétres. Nous avons été obligés de demander au menuisier
d’effectuer les modifications qui s’imposaient. Ces fenétres sur
mesure, faites de bois trés épais, nous ont coiité tres cher. »

Lorsque le permis de construire a été accordé, Robert et Pierrine
n’ont pas chémé. Il a fallu rassembler tous les matériaux, les outils et
Papprovisionnement nécessaire pour la réalisation du chantier.

Les travaux

Enfin, le 27 mai, un hélicoptére est affrété pour transporter les
30 tonnes de matériel en prés de 40 rotations.

« Nous avions tout entreposé au parking du Villaron. 1l fallait que
chaque rotation w’emporte pas plus de 750 kilos. Nous avions donc cal-
culé la répartition des charges en séparant tout le matériel en paquets
équilibrés. Nous avons pesé le sable en étalonnant le poids de chaque
pelletée, puis celui de chaque sac. Nous nous sommes assez bien
débrouillés, et il n’y a pas eu de rééquilibrage a faire lors des rotations de
Phélicoptere. Cela nous a permis de gagner beaucoup de temps. A la der-
niére rotation, I’bélicoptere nous a transportés, avec le ravitaillement.

« Nous n’avons fait quun oubli, celui du Véral (rouleaux d’étan-
chéité du toit). 1l nous a fallut le découper en morceaux de 13 kilos
chacun pour les monter a dos d’homme. »

Pour le chantier, Robert et Pierrine se font aider par leur famille.

« Nous formons une grande famille, et nous avons pu étre aidés
par nos enfants, leurs conjoints, et méme nos petits-enfants.

« Le gros du chantier s’est déroulé pendant un mois, du 28 mai au
28 juin 1998. Il y a eu quelques jours de pluie. Le jour de la Pente-
cbte, nous étions 13 personnes. Les femmes s’occupaient de I'inten-
dance, pendant que les hommes avangaient les travaux du chalet :
dalle, remise en place des poutres de charpente, reprises de murs, etc.

« Le 28 juin, nous avions achevé la consolidation des murs, refait
la premiére couverture (platelage puis Véral d’étanchéité), posé les
nouvelles fenétres.

« C’est o lautomne que lentreprise de charpente-couverture a
posé les lauzes. C’est un toit tout neuf, fait de lauzes de récupération
achetées a Bonneval. »



Aujourd’hui, en 1999, méme si
quelques travaux de finition doivent
encore étre achevés (intérieur, cheminée,
rangement des abords), on peut dire que le
chalet est sauvé et bien restauré. Tout n’est

halet en pierre dans un monde sans

arbres. .. Le chalet est blotti dans
le terrain, et protégé a lamont contre
les coulées de neige par une tourne
(amas de pierres recouvert sur la photo
parla végétation).

pas parfait. On peut regretter ici ou 1a Pemploi du ciment ou quelques
maladresses dans la pose des pierres, mais on peut aussi s’émerveiller de
la qualité d’ensemble de ce travail
familial, qui aura permis de sauver ce

Vue d’ensemble des toitures aprés

restauration. Noter lirrégularité . : . . e i
et la grande dimension des lauzes su préserver I’essentiel, c’est-a-dire la

de Maurienne.

chalet de la ruine. Les habitants ont
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Le léger surhaussement de la partie
inférieure a été réalisé sans dénatu-

rer laspect d'ensemble du chalet. volumétrie et ’harmonie du chalet.
Maintenant, malgré leur age, Robert et
Pierrine pensent a I’avenir. Ils espérent
léguer a leurs enfants ce bien, fruit de leur travail. Ils s’interrogent sur
le vieillissement des bois de menuiserie, qu’ils ont laissés non traités
comme le demandait la Commission des sites, bien qu’ils leur parais-
sent devoir étre protégés. Ils s’interrogent aussi sur les moyens d’éviter
que les brebis ne montent sur les toits du chalet.

Au Vallon, il y a encore des travaux
de restauration a engager. Les efforts de
Robert, Pierrine et leur famille auront
permis de prolonger la vie de leur chalet
d’alpage, élément original du patrimoine
montagnard.

a mise en place de fenétres

de petite taille selon les formes
anciennes, avec cadres épais de menui-
serie et barreaux métalliques, a permis
de préserver l'aspect d’ensemble du
chalet.



Guide de restauration des chalets d’alpage

On aime

Lesprit “chalet dalpage” qui a présidé
alarestauration: un travail en famille a
periis de sauver le chalet, en préser-
vant une certaine rusticité.

La qualité de réfection des toitures
(pose de lauze), et notamment, la pré-
servation des faibles épaisseurs de
toit, sans débord extérieur.

Les proportions des portes et fenétres.

On regrette
La technique de pose des pierres
hautes (sous toiture). Le ciment
transparalt dans les joints, et les
pierres sont posées en lits inclinés sui-
vant|a pente du toit.
Lemploi de matériaux  importés,
come le ciment. Une utilisation des
techniques anciennes (chaux aérienne
et graves locales ramassées eur le
site) aurait permis d'économiser une
partie du transport de matériaux par
hélicopteére, tout en offrant une tech-
nique de restauration plus adapbée aux '
magonneries anciennes.
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Chalet de Bernadette et André en Chartreuse

Le chalet de Bernadette et André est situé en Chartreuse, a I’alti-
tude de 1 180 metres, dans un site enchanteur qui s’ouvre largement
au soleil.

Au sud, la vue s’étend vers le puissant massif du Grand-Som, qui
masque les sites escarpés du désert de Chartreuse. C’est dans ce lieu
reculé que les disciples de saint Bruno se sont établis en 1084 pour
fonder le célebre monastere de la Grande-Chartreuse.

A Dest, se dresse la masse imposante du massif du Granier, qui a
fortement marqué les consciences et le paysage savoyard lors de son
effondrement en 1248.

Bernadette et André sont originaires du pays. Autrefois, dans ce
vallon, la vie était rythmée par les activités agricoles, tournées essen-
tiellement vers DPélevage. ’abondance du fourrage permettait de
prendre “en pension” de jeunes bouvillons, appelés melons, origi-
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naires de toute la Savoie, et parfois d’Auvergne. Ces bétes €taient
acquises a ’automne, et rendues a leurs propriétaires ou vendues au
printemps aux foires de Chambéry ou Montmélian.

Chaque parcelle était utilisée pour produire le fourrage nécessaire
3 cet élevage. Le chalet est donc situé dans un hameau proche des
prairies d’altitude, pour étre utilisé surtout I’été. En ce sens, il a une
vocation d’alpage, méme si son altitude le rend accessible, en presque
toute saison.

Bernadette tient son chalet de ses parents. Elle habite maintenant
dans la région parisienne, et, pour la restauration de ce bien, elle a ét€
aidée par son frére, André, tant pour le montage administratif des
dossiers que pour I’exécution des travaux.

Le chalet a ’allure d’une grosse grange au toit
pentu couvert de tdles (autrefois probablement
couvert de chaume). Ce batiment abritait le loge-

. ; . L. ue d’ensemble du hameau d’al-
ment des animaux (étable au niveau inférieur).

page avec a gauche, le bati-
ment a restaurer.
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André se souvient d’avoir trait les vaches en ce lieu pendant son
enfance. Le batiment actuel a été fortement remanié en 1968, aprés
un un incendie. Il posseéde toujours lallure caractéristique des cha-
lets de Chartreuse : toits a forte pente, bardage en partie haute, sou-
bassement en pierre, avec portes situées dans les angles de la
construction.

Dés le début du projet, Bernadette et André ont fait appel a Daniel
Levasseur, un architecte de leur connaissance, amoureux de la mon-
tagne, qui a effectué un relevé du batiment et un projet de restauration
de qualité. Il s’agissait, pour Bernadette, de reconvertir le batiment a
des fins de loisir estival. Le parti pris a été d’aménager le séjour et la
cuisine au niveau inférieur, directement accessibles depuis Pextérieur,
a emplacement de I’étable, et de réserver I’étage a la création de
chambres autour d’une mezzanine.

Bernadette et André sont attachés a leur chalet, batiment familial
qui leur rappelle leur enfance. Ils ont cherché dés le début a préserver
son allure de grosse grange. Avec I’aide de Daniel Levasseur, ils ont
imaginé un systéme tres ingénieux de volets réutilisant les planches du
bardage existant : lorsque les volets sont fermés, le bitiment retrouve
son aspect ancien. Ils ont rédigé leur dossier de demande d’autorisa-
tion de restauration dans ce sens.

Comme tous les autres propriétaires, ils ont été confrontés aux
démarches d’instruction de leur dossier dans le cadre de la procédure
chalets d’alpage. En septembre 1998, ils rencontrent les membres de
la sous-commission des sites, séduits par leur projet. Cependant,
quelques jours plus tard, la Commission des sites demande que les
ouvertures soient revues a la baisse, et propose donc le report du dos-
sier, en attendant la modification de ce point.

Bernadette et André sont dégus. Ils obtempérent cependant. Ils
modifient leur projet, et leur dossier repasse en sous-commission puis
en Commission des sites en mars et avril 1999, cette fois avec un avis
favorable.

André témoigne de cette période difficile ou ils ont dd réduire les
ouvertures. Il admet la nécessaire recherche d’harmonie, permettant
de préserver la cohérence de I’ensemble du batiment, mais il pense que
nos modes de vie ont changé et qu’il faut en tenir compte dans ’évo-
lution des projets.

Au-dela du débat sur I'aspect du chalet, se profilait celui sur le
devenir du hameau. Celui-ci, historiquement hameau d’alpage, est
situé a basse altitude, et facilement accessible par un chemin de terre
carrossable. Il compte d’ailleurs depuis de nombreuses années une
famille d’habitants permanents. Bernadette et André, ainsi que les
membres de la Commission des sites, se sont donc interrogés : faut-il
considérer encore ce hameau en tant que site d’alpage, ou peut-on
envisager une évolution de celui-ci ?



C’est I'équilibre des proportions
entre les parties magonnées

Pour ce premier dossier, la réponse a été et le bardage en bois qui donne
celle d’une instruction au titre des chalets toute savaleur 4 cette grange.
d’alpage.

Aujourd’hui, c’est André qui effectue la
plus grande partie des travaux. §’il garde un peu d’amertume quant
aux baies vitrées, il se réjouit d’avoir obtenu son avis favorable, qui
lui permet désormais d’exercer a fond ses talents de magon, menuisier,
homme de tous les métiers. Il perpétue ainsi, consciemment ou incons-
ciemment, la tradition de ses ancétres, qui, chaque été, devaient répa-
rer, modifier, adapter, agrandir, réutiliser. C’était eux qui réalisaient le
plus gros des travaux, n’hésitant pas parfois 2 “se donner la main”
entre voisins pour certains ouvrages.

Le point le plus intéressant de la restauration réside dans la préser-
vation de Iaspect extérieur du chalet : pas de béton, ni de ciment, qui
transparait. Les murs ont gardé leur enduit rustique a la chaux
aérienne, matériau qu’André connait bien. Les facades ont conservé
leur aspect grice au systéme ingénieux de volets coulissants, réalisés
par simple découpe du bardage existant.

André souhaite préserver ’aspect ancien du bois. 1l n’utilisera donc
pas les lasures ou vernis modernes, dont les couleurs trop voyantes
détonneraient dans le paysage. Il veut retrouver les techniques de ses
parents : créosote et huile pour le traitement des bois exposés aux
intempéries, vieillissement naturel pour les autres.

Il n’est pas prévu, i ce jour, de refaire la toiture. La charpente est
saine, et la couverture en toles ondulées donne pleine satisfaction.
Certains pourraient étre choqués du maintien de cette tole sur les
toits des chalets. La tole est un matériau fonctionnel, qui a remplacé
le chaume depuis prés de 100 ans dans la plupart des régions de

o
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montagne ; a ce titre, elle
appartient aussi a I’Histoire,
et pourrait étre considérée
comme un élément du patri-
moine. Elle a permis de sau-
ver de la destruction de nom-
breux chalets. La tdle
ondulée, grice a sa souplesse,
s’adapte bien aux formes
courbes des couvertures en
chaume, ce que ne permet pas
’emploi de bacs en acier, trop
rigides pour épouser les
formes des anciennes toi-
tures.

Au pied des montagnes de
Chartreuse, le travail de Ber-
nadette et André permettra de
préserver I’histoire et ’harmo-
nie du hameau en lui donnant
une nouvelle jeunesse.

On aime

La conservation de tous les éléments
anciens en bois (bardage, portes de grange)
ce qui permet notamment la réalisation de
volevs sintégrant parfaitement au bati-
ment. Lorsque les volets sont fermés, le
batiment reprend intégralement son allure
de grange.

Les astuces de coulisse des volets dans le
bardage.

La préservation de aspect des magonneries
(enduit 2 la chaux aérienne, gros piliers
dangle).

On regrette

Laspect bres voyant des cadres en bois clair
des baies vitrées lors de louverture des
volets.

Quand les volets sont ouverts, le bati-
ment profite largement du soleil. Les
volets qui coulissent derriére le bardage
ne sont pas visibles.

Q uand les volets sont fermés, la grange
reprend son allure d'autrefois A la fin
des travau, les bois auront tous retrouvé
leur aspect ancien brun foncé.
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Chalet de Marc et Véronique

\

a Beaufort-sur-Doron

Le chalet de Marc et Véronique est situé dans la commune de Beau-
fort-sur-Doron, au lieu-dit Le Péchard, au-dessus du hameau des Villes-
Dessus, a 1 260 metres d’altitude, sur un versant ensoleillé trés pentu.

Le nom de Beaufort évoque immanquablement le gofit du célébre
fromage a pate cuite : « Le prince des gruyéres et le gruyére des
princes » comme le nommait au Xix® siécle le célébre gastronome
Brillat-Savarin. Toute "économie du massif était fondée sur la produc-
tion de ce gros fromage, qui nécessitait abondance de lait, souvent
reconstitué autour du principe du “fruit commun”. Dutilisation des
alpages permettait de nourrir les gros troupeaux.

Le Beaufortain est aujourd’hui connu pour son abondance de neige et
d’eau, qui a marqué le paysage, ol se cotoient lacs, barrages, stations de
ski et foréts (épicéas, sapins...). La densité de la forét explique Iutilisa-
tion du bois pour la construction des chalets, qui se rattache aux tech-
niques traditionnelles du nord du massif alpin (Suisse, Haute-Savoie).

Marc et Véronique ne sont pas originaires du Beaufortain. Ils habi-
tent la région lyonnaise. Ils souhaitaient restaurer un chalet d’altitude
par amour de la montagne, qu’ils parcourent
souvent en randonnée. Aprés avoir cherché en
Maurienne, Tarentaise, Bauges et Chartreuse, ils
ont été séduits par ce site du Beaufortain, qui
leur offre soleil, altitude, pente et vue dégagée

8

ur les pentes abruptes
de la montagne d’Outray,

sur le massif du Grand-Mont et sur Les Saisies. voici le chalet tel que lont
découvert Marc et Véronique.
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Ils découvrent le chalet de leur réve, qu’ils achétent aupres d’une
agence immobiliére locale.

Le batiment est magnifique. Il parait en bon état, et dresse sa
masse, pignon face a la vallée, selon les formes trés caractéristiques
du Beaufortain : toit débordant a faible pente, autrefois recouvert de
tuiles de bois (ancelles), aujourd’hui recouvert de tdles ondulées
peintes en noir.

La partie inférieure est construite en magonnerie de pierre. Elle
abritait ’habitation (chambre et cuisine), I’écurie (étable) et une petite
pidce annexe. La partie supérieure est réalisée tout en bois (madriers
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' 1és). Elle abritait 1 Ce chalet comprend un soubassement
empilés). ¢ abritalt la grange pour en magonnerie, avec I'ancienne habitation

le stockage du foin. Le toit, a I’ar- 4 gauche et 'étable 2 droite. La partie haute
riere, affleure presque au niveau du est construite par assemblage et superposi-
| : tion de madriers. Cette technique est caracté-
terrain naturel. - .
ristique du Beaufortain.

Ce chalet, situé a une altitude
| assez basse (1 260 meétres), a pu cer-
tainement abriter un habitat permanent — nous ne sommes pas a pro-
| prement parler dans un alpage. Le chalet est cependant isolé et éloigné
des hameaux d’habitation permanente. Il n’est desservi que par un

| chemin carrossable I’été, mais interdit a toute circulation I’hiver.
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Jangle sud-est avant
Travaus. C’est du fait de son isolement que ce chalet releve
de la procédure chalets d’alpage.

Marc et Véronique souhaitent restaurer sobrement ce chalet, et
sont tout de suite informés des nécessités administratives de cette
démarche. Il y a changement de destination du batiment, il faut donc
un permis de construire.

Ils apprennent alors qu’un tel permis de construire doit faire I’objet
d’une instruction selon la procédure chalets d’alpage, nécessitant un
arrété préfectoral, pris aprés avis de la Commission départementale
des sites.

Un peu impressionnés et inquiets par ces complications, d’autant
qu’en mairie on ne leur laisse entrevoir que peu d’espoir d’obtenir
cette autorisation, ils s’engagent dans la réalisation de leur dossier.

Ils réalisent les plans eux-mémes et déposent leur demande de per-
mis de construire en mars 1997. Douze semaines plus tard, ils sont
informés de la nécessité de joindre des pieces complémentaires (dessin
a I’échelle des facades).

En septembre 1997, Marc et Véronique sont conviés a présenter
leur projet a la sous-commission des sites. Les membres présents leur
rappellent les régles applicables a la restauration des chalets d’al-
page. Le résultat est plutot satisfaisant : avis favorable, 4 condition
de réaliser des ouvertures avec volets intérieurs ou barreaux exté-
rieurs, et le garde-corps du balcon selon le croquis qui leur est donné.

Quelques jours plus tard, le 14 octobre, la Commission des sites
confirme cet avis. U'instruction du permis peut alors reprendre son
cours classique. II est délivré le 20 décembre 1997, aprés neuf mois
d’instruction.
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L’angle sud-est apres travaux. Le chalet
) a gardé tout son caractere. Nil'aména-
Marc et Véronique, heureux de ce gement du séjour dans I'étable, ni 'aména-

dénouement, peuvent alors s’engager gement de chambres en partie supérieure,
dans la phase active de restauration. wonthoulevensiaspestancian.

Deés 1’été 1998, ils exécutent eux-
mémes tous les travaux de menuiserie et
d’isolation, et font réaliser les travaux lourds de maconnerie (chape de
béton pour niveler le sol de ’écurie, afin de la transformer en séjour).

Les ouvertures existantes sont conservées. Pour gagner de la
lumiére, Marc et Véronique congoivent un systéme trés ingénieux de
double ouverture pour la porte de I’écurie : la porte ancienne est
conservée et fait office de volet. Une deuxiéme porte vitrée (en Plexi-
glas pour réduire le poids et I’épaisseur) s’ouvre a 'intérieur dans la
feuillure existante.

Ils découpent adroitement les fenétres de 1’étage dans la structure
des madriers, et respectent a la lettre les consignes de la Commission
des sites en installant des volets intérieurs, ce qui permet de préserver
I’allure de la facade principale.

Le bois est toujours privilégié dans leurs réalisations : plancher
intérieur, cloisons, escalier, garde-corps sont réalisés avec ce matériau.
Sur cette lancée, ils réalisent aussi le mobilier intérieur en bois, ce qui
confeére beaucoup de charme au chalet, mais présente également
d’énormes avantages thermiques. Un simple poéle a bois permet de
chauffer efficacement ’ensemble des parties aménagées, depuis le rez-
de-chaussée jusqu’a I’étage, produisant une élévation de température
de 5 °C par heure de chauffe.

Marc et Véronique sont satisfaits de leur réalisation. Ils s’estiment
heureux des dénouements administratifs, méme si le délai de neuf
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mois leur a paru long. Ils conside-
rent toutefois que I’agence immo-
biliere aurait di les prévenir des
risques ou des contraintes adminis-

tratives liées a la procédure chalets
d’alpage. tion (murs en bois d empilage).

On aime
La préservation de [aspect ancien du
chalet : ses proportions, sa galerie
(balcon), ses matériaux de construc-

Les proportions des fenétres.

Les astuces déclairage du séjour par
la portie de lancienne étable.
Lutilisation du bois pour [aménage-
ment intérieur : cloisons, planchers,
escaliers, meubles. Tout cela donne
une grande cohérence au batiment
(chalet bois, restauration en bois).

On regrette
L'aspect inachevé du conduit de che-
minée, laissé sans abergement ni
souche.

U ningénieux systeme per-
met déclairer Iétable,
transformée en séjour : la
porte ancienne est conser-
vée, et une deuxieme porte
vitrée (en Plexiglas pour dimi-
nuer le poids et 'épaisseur)
s'ouvre 2 lintérieur de la
feuillure existante.

La porte fermée fait
office de volet.

a porte ouverte dégage

la partie vitrée, qui,
avec la petite fenétre
conservée, assure un éclai-
rage trés agréable dans le
séjour, sans bouleverser la
structure du chalet exis-
tant.




Glossaire

Baie : toute ouverture dans un mur.

Boutisse : long moellon de pierre posé
dans la largeur du mur, et présentant donc
une petite face sur le parement.

Cadre dormant : chissis fixe calé dans
baie, scellé dans le tableau, qui supporte le
cadre ouvrant de la fenétre.

Chainages : pour la construction en bois,
éléments d'ossature qui ceinturent tous les
piliers en bois pour les solidariser.

Chantournement : contour de découpe de
planches de bois qui suit des lignes courbes.

Contreventements : pour la magonnerie,
ensemble de murs qui se mettent en appui
les uns avec les autres par les pierres quiles
relient.

Dresser : action daplanir le mortier en
quantité suffisante sur la fagade pour la

recouvrir.

DTU : abréviation de documents tech-
niques unifiés, ensemble des régles tech-
niques et regles de l'art répertoriées par
une commission comprenant des représen-
tants des différents corps dEtat et pro-
fessionnels de la construction : entrepre-
heurs, artisans, assureurs, ingénieurs,
architectes, experts judiciaires, fabri-
cants. ..

Graves : agrégats dont la granulométrie va
du sable tres fin aux petits cailloux ; on dit,
par exemple, grave de 0/10 pour dire quelle
contient des fines de 0,01 mm et des grains
de caillou de 10 mm.

Joints harpés : joints qui dessinent la
disposition alternée des pierres pour un
angle de mur ou une aréte ; quand ceux-ci
sont alignés, ils forment un coup de sabre.

Libage : ensemble de moellons de bonne
qualité et de grande dimension posés en
premier rang dassise d'un ouvrage pour
répartir les charges du mur ou lassise d'un
poteau.

Mortier : mélange composé dun liant,
dagrégats et dajouts éventuels, qui sert
pour le blocage des magonneries ou les revé-
tements de fagade.

Mur de refend : mur porteur intérieur
transversal aux murs de fagade.

Mur-pignon : mur extérieur délimité par
les pentes de toiture ; la pointe du mur-
pignon est triangulaire pour un toit a deux
pentes.

Nu : surface extérieure du mur.

Panneresse : long moellon de pierre posé
en parement dans la longueur du mur, et
dont la petite face se trouve en joint.

Parement : face visible d'un mur en pierre ;
ce terme qualifie laspect soigné des pierres
taillées.

Penture : bande de métal en fer plat enrou-
lée a une extrémité pour sembolter sur le
gond ; 1a paire de pentures est fixée sur la
pigce de bois pour permetire le pivotement
d'une porte, dunvolet. ..

Pierres maillées : assemblage de pierres
tout-venant bien ajustées, pour ne pas pré-
senter de trous ni de gros joints.

Serrer a la taloche : écraser le mortier
surle mur aveclataloche pour le rendre plus
compact.

Tableaux : surface verticale intérieure de la
baie comprise entre le cadre de la menuise-
rie et laréte du mur de fagade.

Tarabiscot : rainure qui sépare deux mou-
lures ou une moulure et une surface plane.

%
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epuis des sigcles, 'homme s'est fait I'architecte du

paysage montagnard, notamment par ses activités

agropastorales. Ce patrimoine humain et culturel,
emblématique de la civilisation alpine, doit étre, plus que jamais,
protégé et mis en valeur.
A l'initiative du Parc national de la Vanoise, cet ouvrage fait tout
d’abord un point précis sur le cadre réglementaire de la restau-
ration ou de la reconstruction des anciens chalets d'alpage.
Ensuite, il détaille les multiples techniques de construction
dans un style clair, agrémenté de nombreux croquis explicatifs.
Destiné a tous les amoureux du patrimoine montagnard, ce guide
pratique se veut porteur de cette formidable « mémoire active »,
mémoire des traces de vie et de 'action présente, aujourd hui et

pour les générations futures. ..

Réalisé dans le cadre du Conservatoire
des techniques et des savoir-faire de
I'arc|alpin frangais coordonné par la
DATAR et le Parc national des Ecrins.
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